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DANH GIA TAC DUNG SINH TINH CUA CAO PAC TESTIN CT3

TREN MO HINH GAY SUY GIAM SINH SAN BANG STRESS GIAM GI(F
Nguyén Thj Phwong Thao™, Vii Manh Hung? Ding Thanh Chung?
Vii Vin Didn®, Chau Vin Vigt', Nguyén Hoang Ngan®”~
TOM TAT

Muc tiéq: Déanh gié tac dung sinh tinh cta cao ddc Testin CT3 trén mé hinh géy suy giam
sinh san bang stress giam gi®r. Phwong phdp: Chuét nhdt trdng, giong dwe, 20 - 25 gam.
Chuét duwoc giam gilr 5 gio/ngay lién tuc trong 15 ngay. Trong luwgng chudt va 5 co quan sinh
san cua chudt, mé hoc 6ng sinh tinh duoc danh gi4 vao ngay thir 16. Két qua: Trong lwong
chuét gitra trvéc va sau nghién ctru & 16 dung cao déc liéu diéu trj lan luot Ia 30,40 + 1,46 va
29,81 £ 1,49 gam (p<0,05), trong lweng tinh hoan giira 16 dung cao dédc théng thuwong va I6 mé
hinh Ian lwot Ia 0,63 £ 0,11 va 0,49 + 0,03 gam (p<0,05), trong lwong tdi tinh Ian lwot 14 0,63 +
0,19 va 0,23 + 0,13 gam (p<0,05), trong lwong co ndng hdu mén lan lwot 14 0,13 + 0,05 va 0,13
+ 0,09 gam (p>0,05), hinh thai éng sinh tinh & 16 diéu trj cao déc liéu théng thuong c6 sy cai
thién ré nét so véi 16 mé hinh (p<0,05). Két ludn: Cao dic Testin CT3 c6 tac dung céi thién
trong lrong cac co quan sinh sdn va mé hoc 6ng sinh tinh trén mé hinh stress giam git.

Tir khoéa: stress giam gitr, Testin CT3, 6ng sinh tinh.

1. DAT VAN BE hormon dung trong th&i gian dai gay
ra nhidu tac dung phu trong d@6 c6 nhirng tac
dung phu &nh hwéng tryc tiép dén hinh thai
va chlrc ndng cla cac co quan sinh duc, sinh
sadn nam. La thubc c6 ngudn gbéc tw nhién,
tinh an toan cao, trong nhi*tng ndm gan day
xu hwéng s dung thude y hoc cb truyén ciing
nhw cac thubc vé dwoc lidu trong didu tri vo
sinh hiém mudn dwoc quan tam. Mat khac,
cac thuéc YHCT thuong cd duoc hiéu qua
bén vitng, v&i nhidu thanh phan hoat chét tr
nhiéu dwoc liéu khac nhau dwoc phdi két hop
hai hoa gitip tao ra tac dung bd tro tét dem lai
hiéu qua bén virng va gia thanh phu hop voi
mtrc thu nhap clia da s6 nguwdi bénh trong

Xa hdi ngay cang phat trién kém theo
cdng nghiép hoéa, hién dai héa lam 6 nhiém
méi treong, stress, lam dung héa chét, 1a
nhirng yéu té tac dong tryc tiép hodc gian tiép
lén qua trinh san sinh tinh trung, d&n dén tinh
trang suy giam tinh tring ngay cang cé xu
hwéng gia tang [5]. Mdc du y hoc hién dai da
dat dwoc nhidu thanh tyu trong diéu tri vo
sinh trong d6 c6 v6 sinh nam do suy giam sb
lwgng va chét lgng tinh tring nhung két qua
didu tri véi cac thude tay y chwa 6n dinh [4].
Péi khi cac thude tdbng hop véi tac dung 1én

, Trromg Bal hoc ¥ Dugc Thal Nguyén céng ddng [8]. Cao dc Testin CT3 (cong
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2. DOl TUQNG, VAT LIEU VA PHUONG
PHAP NGHIEN CUU

2.1. B6i twong nghién ctru

Chudt nhét trdng, gidng dyc, trwdng thanh,
khde manh, trong lwgng 20 — 25 gam, sb
lwgng 40 con. Chudt dwgc cung cap bdi Ban
Cung cép dong vat (Hoc vién Quan y), nudi
dudng trong diéu kién phong thi nghiém.

40 chudt nhét trdng duc dwoc chia thanh 4
16, mdi 16 10 chudt:

- L6 1 (16 chirng): khong giam gilr chudt
(khdng bij stress giam git¥), khdng diing thuéc.

- L6 2 (16 md hinh - stress giam git¥): uéng
dung méi pha thuéc bang kim dau ti vao budi
sang hang ngay, sau dé giam gilr chudt trong
dng Falcon 5 gi mdi ngay trong 15 ngay lién
tiép.

- L6 3 (I8 trj 1): cho chudt udng Testin CT3
lidu 24,1 g/kg/24h (lidu c6 tac dung twong
duwong lidu dung trén ngudi; tinh theo hé sb
12,3) bang kim dau tu vao budi sang hang
ngay. Sau d6 giam gi®® chudt trong ong
Falcon 5 gi& méi ngay trong 15 ngay lién tiép.

- Lo 4 (16 trj 2): cho chuot udng Testin CT3
liéu 72,3 kg/kg/24h (liéu gap 3 1an liéu 16 tri 1)
béng kim dau tu vao budi sang hang ngay.
Sau d6 giam gitr chudt trong 6ng Falcon 5 gi¢y
mdi ngay trong 15 ngay lién tiép.

Nghién clru duoc tién hanh tai BO mén
Dwoc ly, Hoc vién Quéan y. M6 bénh hoc tinh
hoan dwgc quan sat tai B mén M6 hoc, Dai
hoc Y Duwgc Thai Nguyén. Thoi gian nghién

clru tir 02/2020 dén 6/2020.

2.2. Chat liéu nghién ciru

Cao dac Testin CT3 do tac gid Vi Van
Pién (Trwong Pai hoc Dwoc Ha Noi) bao ché
dwa trén ly luan y hoc ¢d truyén vé diéu trj suy
gidm chirc ndng sinh san nam. Thanh phan
clia cao dic Testin CT3 gébm cé 8 vi duwoc
liéu: B4 bénh 10 gam, Dam dwong hodc 10
gam, Ba kich 10 gam, Xa sang t&r 12 gam,
Hoang ky 14 gam, Bwong quy 14 gam, Bach
tat 1&é 12 gam, Cau ky t&r 16 gam. Testin CT3
san xuét tai Bo moén Dwoc hoc ¢d truyén (Dai
hoc Dwgc Ha Ngi), diéu ché theo quy trinh
tiéu chuén, dwdi dang cao dac toan phan, dat
tiéu chuan co sé.

Liéu dung trong nghién ctu: Lidu dy kién
dung trén ngwoi 50kg la 98g duorc ligu/ngay.
Ap dung phwong phap ngoai suy liéu tir
ngwdi sang dong vat thyc nghiém, lidu ding
cho chudt nhat trong nghién ctu nay la
24,1g/kg/ngay (hé sb 12,3).

2.3. Phwong phap nghién ctru

* Phwong phdp gdy stress giam gitr:
Chudt dwoc gay suy giam sinh san theo mo
hinh stress giam gilr dwa trén phwong phéap
da bao cédo cla Iwakabe va cong sy (1988)
[1]. Chudt bi giam gilr (gay stress giam gilr)
trong 6ng Falcon 50 mL da dwoc khoan nhiéu
16 véi dwong kinh 0,4 cm (hinh 2.1). Méi
chudt nhét trong mot 6ng riéng khodng 5 gio
mdi ngay, khong cho &n va uéng nudc trong
thoi gian giam git, lién tuc trong 15 ngay.

Hinh 2.1. Chuét bj giam gi®
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Bang 2.1. Thang diém Mustafa danh gia mé bénh hoc 6ng sinh tinh

o
3

M6 ta

Khéng cé tinh trung hoc tinh tr, van c6 tinh bao

Khéng thay tinh tring, c6 it tinh tir

Khéng thay tinh tring, cé nhiéu tinh tc

C6 mét vai tinh trung (< 10)

C6 tinh tring nhwng cé hiy hoai biéu mé

g B W N =] O] ®H

C6 cac té bao dong tinh va tinh tring trwdng thanh

Hinh 2.2. Thang diém danh gia md bénh hoc éng sinh tinh

* Céc chi s6 nghién ctru:

- Trong lwgng: dwgc theo déi doc, theo
tién trinh nghién ctu, trong Ivgng 5 co quan
sinh san (tinh hoan, tdi tinh, tuyén tién liét,
tuyén cowper va co nang hau mén) cla
chudt.

- Panh gid mé hoc 6ng sinh tinh dwa trén
hé théng thang diém clGa Johnsen va Mustafa
[2], [3], st dung tiéu chi thang diém danh gia
qua trinh sinh tinh trén chudt nhat c6 diém sb
tlr 0 dén 5 diém (bang 1 va hinh 2). Trong mbi
It c&t mo tinh hoan, 20 dng sinh tinh dwoc
ki&m tra, mo ta va cho diém.

2.5. Phan tich sé liéu

Céac s6 liéu nghién ciru dwoc xir ly theo
phuong phéap théng ké y sinh hoc, so sanh

bang anova test s dung phan mém SPSS
22.0. S6 ligu dwoc biéu dién dwéi dang gia tri
trung binh. Sy khac biét cé y nghia thdng ké
khi p < 0,05.

Cac thong tin thu thap dwgc nhap va phan
tich theo phdn mém Microsoft Excel 2016 va
SPSS 22.0. Sé liéu dwoc trinh bay dwéi dang
trung binh (Mean) va do I&ch chuan (SD). Véi
bién dinh lwgng, do nghién clru thye hign trén
thwe nghiém, c& mAu nhd va sd liéu phan b
khéng chudn nén dung test Wilcoxon rank-
sum (Mann — Whitney). Néu s6 liéu phan b
chuan dung test Independent-Sample T-Test.
Ngoai ra str dung test Paired-Sample T-Test.
Sw khac biét cé y nghia théng ké khi p <0,05.
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3. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Anh hwéng ctia cao dic Testin CT3
téi trong lwong chudt

So sanh trong lwgng trung binh cta chudt
& 16 chirng v&i hai 16 dung Testin CT3 tai cac
thoi diém thay sw thay dbi khong c6 y nghia
théng ké (p > 0,05).Sau 15 ngay giam gilr,
trong Iwgng trung binh cta chut & 16 chirng
va 16 tri 2 c6 sy thay dbi, nhwng khdng c6 sy
khac biét so véi trwéce thi nghiém (p > 0,05).
L6 md hinh va 16 tri 1 cé sy giam trong lvong
c6 y nghia théng ké so véi trwdc thi nghiém (p
<0,05) (bang 3.1)

3.2. Tac dung cua cao dac Testin CT3
téi trong lwong co quan sinh san chuét

mé hinh: trong Iwgng tinh hoan, tdi tinh, tuyén
Cowper, co nang hau mén gidm rd so véi I
chirng (p < 0,05). L6 trj 1: trong Iwong tuyén
tién liét va co nang hau mén gidm c6 y nghia
thdng ké so véi 16 chirng (p < 0,05). Trong
Iwgng tinh hoan, tui tinh, tuyén Cowper ting
c6 y nghfa théng ké so v&i 16 mé hinh (p <
0,05). Lo trj 2: so véi 16 chirng trong lugng
tinh hoan, tuyén Cowper ting; trong lugng
tuyén tién liét va co nang hau mén giam;
nhung khéng cé sy khac biét so véi 16 chirng
(p > 0,05), chi c6 trong Iweng tui tinh tang cé
sy khac biét so v&i 16 chirng (p > 0,05). So
véi 16 md hinh trong lwgng tinh hoan, tai tinh,
tuyén Cowper, va co nang hau mén déu tang

V& bién dbi trong lwong trong bang 3.2,16 €0 Y nghia théng k& (p < 0,05)
Bang 3.1. Két qua danh gia trong lwong chudt nghién ctru
L6 chudt (n=10) Trwdc giam gil Sau 15 ngay giam gilr Diiiitre < st
Lo chirng (a) 30,53 +2,19 30,71 + 1,90 > 0,05
L6 mé hinh (b) 30,68 + 2,54 29,55 + 2,38 <0,05
Lo tri 1 (c) 30,40 £ 1,46 29,81 £ 1,49 <0,05
L6 tri 2 (d) 30,29 £ 2,42 29,94 + 2,20 > 0,05
Pb.cg.a > 0,05 Pb.cd-a> 0,05
‘ Pegs > 0,05 Deas > 0,05
Bang 3.2. Két qua danh gia trong lwgng cac co quan sinh san cla chudt
L6 chudt TR IS .Txuyc‘?[\ Tuyén Co nérjg hau
(n=10) tien liét Cowper mon
Ching(a) 0,58 £ 0,09 0,51£0,12 0,30+ 0,10 0,19+ 0,05 0,19+ 0,05
Mb hinh
(0) 0,49 £ 0,03 0,23+0,13 0,28 £ 0,07 0,13+0,04 0,13+ 0,09
Py-a <0,05 <0,05 > 0,05 <0,05 <0,05
Lotri1(c) 0,63+0,11 0,63+0,19 0,25 £ 0,05 0,19 £ 0,06 0,13+ 0,05
Pc-a > 0,05 > 0,05 <0,05 > 0,05 <0,05
Pob <0,05 <0,05 > 0,05 <0,05 > 0,05
lotj2(d) 066£0,09 074+019 029£004 021£005 0,170,04
Poa > 0,05 <0,05 >0,05 >0,05 >005
Pasb <0,05 <0,05 > 0,05 <0,05 <005

—
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Bang 3.3. Két qua danh gia 6ng sinh tinh ctia chudt theo thang diém Mustafa

L6 chuét

Thang diem, n (%)

(n=10) 5 4

3 2 1 0

Ching (a) 56 (28) 127 (63.5)

o

14 (7) 3(1,5)

M hinh (b) 8 (4) 66 (33)

90 (45) 36 (18) 0 0

Pb-a

<0,05

Lo tri 1 (c) 55 (27,5) 119 (59,5)

21 (10,5) 5 (2,5) 0 0

Pca > 0,05

Pcb <0,05

Lo trj 2 (d) 75 (37,5) 96 (48)

22 (11) 7 (35) 0 0

Pd-a

<0,05

Pd-b

<0,05

100%
90%
80%
70% e
60% —f
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0% ——
Chirng

:8.5%1

1T TIT
T

91.5%

Mé6 hinh

s tts s S

10-1
02-3
u4-5

Lo tri 1

Lo tri 2

Biéu dd 3.1. Ty I& nhom diém theo Mustafa

3.3. Panh gia ong sinh tinh theo thang
diém Mustafa

Bién ddi ctia 6ng sinh tinh dwgc trinh bay
trong bang 3.3. O' 16 m6 hinh: ty & phan tram
cac 6ng sinh tinh dwgc danh gia diém 2 va
diém 3 (cha yéu 1a s hién dién cha tinh t&r va
rét it tinh tring) déu nhiéu hon cé y nghia
théng ké& so véi 16 ching (p < 0,05). Phan
tram céc 6ng sinh tinh dwoc danh gia diém 4
va diém 5 (th& hién qua trinh sinh tinh day du)
ddu it hon c6 y nghia théng ké so vGi 16
chieng (p < 0,05).

L6 trj 1 va 16 tri 2: ty 1& phan trdm cac 6ng
sinh tinh dwoc danh gia & diém 4 va va diém
5 déu nhiéu hon, ty 1& phan trdm cac 6ng sinh
tinh dwoc danh gia & diém 2 va 3 déu it hon
so v@i 16 md hinh (p < 0,05). So véi 16 chirng,
ty 1& phan trdm cac 6ng sinh tinh dwgc danh
gia & didm 2, diém 3 ciing nhw ty 1é phan trdm
cac 6ng sinh tinh dwgc danh gia & diém 4,
diém 5 Ia twong dwong (p > 0,05).

Theo biéu db 3.1, 16 chirng da s6 dng sinh
tinh thé hién & nhém diém 4-5 chiém 91,5%
va nhém diém 2-3 chiém 37%. L6 md hinh: it
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ong sinh tinh thé hién diém 4-5 (37%). Pa s6
ong sinh tinh thé hién diém 2-3 (63%)Khac
biét c6 y nghia théng ké so véi 16 ching (p <
0,01). L& trj 1 va 16 trj 2, nhém diém 4-5 twong
ng la 87% va 85,5%, cao hon so véi 16 mo
hinh (p < 0,01); nhém diém 2-3 chiém 13% -
14,5, it hon so v&i 16 m6 hinh (p < 0,01).

4. BAN LUAN

Trong cudc séng hién tai, cing thing
(stress) 1a mot hién twong khdng thé tranh
khéi. Tinh trang céng thdng c6 thé dan dén
nhi¥ng thai ddi vé sinh ly ciing nhw tinh than.
C6 3 loai tdc nhan gay stress cho co thé Ia
thé chat, tam ly va chuyén héa. Trong nghién
clru, tdc nhan gay stress thwong dwoc sir
dung 1a loai phdi hgp, vi du stress giam git
(b4t dong) Ia sy két hop ca nhirng céng thang
vé thé chét va tinh than, khi nhi*tng chuyén
ddng bj kim ham va méi ca thé bj tach riéng ra
trong mdt khu viee han ché khéng cé sw lién
hé v&i cac ca thé khac [4], [5]. Stress giam
gitr cling dwoc bdo céo la c6 anh hwdng bat
loi dén sinh san cua dong vat. Da c6 nhirng
bang chirng cho thay chirc nang tinh hoan bi
anh hwdng bét loi tir nhirtng tdc nhan moéi
tredng nhw héa chét, thé chat hodc cam xuc.
Nhiéu tac gia thwong xuyén st dung stress
giam gitr trén dong vat gam nham nhuw tac
nhan gdy cam (ng. Trong cac nghién clru
treée, cac nha nghién clu cho rang dé la do
sy (rc ché tryc duwéi ddi — tuyén yén — tuyén
thwgng than va truc dwéi ddi — tuyén yén —
tinh hoan, d&n dén kha nang sinh san nam bj
rc ché bdi stress giam gitr. Stress giam gity
trc ché rd rang qua trinh sinh tinh véi sy gidam
kich thwéc va trong lwgng tinh hoan va tat ca
céc giai doan phan chia té bao ciing nhw trc
ché sy tredng thanh cua tinh tring.

Stress giam gilr 1&a mét trong nhirng mo
hinh nghién clru stress chinh dwgc slr dung
trén chudt nhat. Két qud nghién ciru cua
ching t6i cho thay, stress giam gitr cé lién
quan véi nhirng thay ddi vé trong lwgng co
thé, trong lwgng tinh hoan va co quan sinh
duc khac nhu tai tinh, tuyén tién liét, co nang
hau mén, tuyén Cowper. Sau 15 ngay giam
gitr, trong Igng co' thé & 16 mé hinh va 16 trj 1

déu gidm hon so v&i lac ban diu. Poi véi
trong lwgng co quan sinh dyc, sau thdi gian
giam gitr thi trong lwgng tinh hoan, tui tinh,
tuyén Cowper, co nang hau mén déu gidm rd
rét so voi 16 chirng (khong gay stress giam
gitr). Nhw vay c6 thé thay stress giam gilr anh
hwéng rd rét tdi trong Iwong co thé cling nhu
trong lwgng cac co quan sinh duyc. Két qua
nay ciing twong ty nhw cac nghién ctru cla
cac tac gia khac [3], [6].

Két qua nghién ctru clia ching tdi cling
cho thdy cao dic Testin CT3 cé tac dung
chdng lai sy gidm trong Iwgng co thé ciing
nhw trong lwgng co quan sinh san do stress
giam gilr. Vi 16 trji 1 cao dac Testin CT3, so
Vi 16 chirng chi ¢ tuyén tién liét va co nang
hau mén gidm cé y nghia théng ké so vai 16
chirng (p < 0,05), nhwng so véi 16 md hinh thi
trong lwgng cha tinh hoan, tui tinh, va tuyén
Cowper déu ting cé y nghia théng ké (p >
0,05) (bang 3.2). V&i 16 tri 2, cao dac Testin
déu lam tang trong Iwong tinh hoan, tui tinh,
tuyén Cowper, co nang hau mén so véi 16 mé
hinh (p < 0,05); so vé&i 16 chirng trong lwgng
tinh hoan, tuyén Cowper ddu tang nhung
chwa c6 sy khac biét ro, trong Iwgng tai tinh
tang rod rét so véi 16 chirng (p < 0,05).

Péi véi danh gia qua trinh sinh tinh ching
t6i st dung thang diém theo tac gia Johnsen
va Mustafa [2], [3], bdng cach danh gia diém
20 6ng sinh tinh trén tinh hoan clGa chudt
trong mdi nhém. Diém 5, 4, 3 va 2 dwoc quan
sét v&i cac tan xuét khac nhau trong cing mét
mau md hoc tinh hoan. Diém 1 va 0 khong
quan séat thay trong bat ky 6ng sinh tinh nao
ctia chudt trong nghién cru. Két qua nghién
clru clia ching téi cho thay stress giam gilr
cling c6 tac dong dén qua trinh phan chia té
bao va trwdng thanh cua tinh triung. Cu thé
v&i 16 md hinh, da sé 6ng sinh tinh déu thé
hién & thang diém 3, 4 1a c6 qua trinh huy
hoai biéu md trong tinh hoan va rat it tinh
tring. D4i v&i hai 16 tri 1 va 16 trj 2, sé 6ng
sinh tinh & thang diém 3 rét it (10-11%), con
da phén Ia & thang diém 5 véi qua trinh sinh
tinh ddy da (bang 3.3).
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Téac dung cla cao dac Testin 3 d6i voi
trong lwgng cac co quan sinh duc ctia chudt
cling nhw ddi véi qua trinh sinh tinh cho thay
day 1a mot ché phdm c6 tac dung tét dbi vei
sinh duc va sinh san cua giéng dwc. Két qua
nghién ctru cling hoan toan phu hop véi dic
tinh bd than dwong cla cac vj thubc (B4
bénh, Dam dwong hodc, Ba kich, Xa sang tt,
Hoang ky, Buwong quy, Bach tat 1&, Cau ky tl)
dwoc st dung dé bao ché cao dic Testin CT3.

5. KET LUAN

Cao dic Testin CT3 dung dwong udng lidu
24,1 g/kg/24h va 72,3 g/kg/24h c6 tac dung
lam héi phyc céc chi sé bj suy gidm trén chudt
nhét trdng gay suy gidm sinh san bing stress
giam gi®, gém trong lwong cac co quan sinh
san (tinh hoan, tui tinh, tuyén tién liét, tuyén
cowper va co nang hau mén) va diém danh
gia mé hoc 6ng sinh tinh (dwa trén hé théng
thang diém cla Johnsen va Mustafa). So v6i
16 m6 hinh gay stress giam gitr va khong dung
thudc, cac chi s6 danh gia trén & cac 16 dung
thudc tang c6 y nghia thdng ké (p < 0,05).

L&i cam on

Chung t6i xin chan thanh cadm on B mon
Dwoc ly, Hoc vién Quan y va B mén M6 hoc,
Pai hoc Y Thai Nguyén da giup d& chung toi
hoan thanh nghién ctru nay.
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SUMMARY

STUDY ON EFFECTS OF TESTIN CT3 IN A MOUSE MODEL OF
REPRODUCTIVE IMPAIRMENT BY CONFINEMENT STRESS

Nguyen Thi Phuong Thao', Vu Manh Hung?, Dang Thanh Chung?, Vu Van Dien’
Chau Van Viet*, Nguyen Hoang Ngan?,

' The Thai Nguyen University of Medicine and Pharmacy

? Vietnam Military Medical University

% Hanoi University of Pharmacy

4 Thai Nguyen National Hospital

Objective: Evaluating the effect of Testin CT3 production on the confinement stress in mice.
Methods: Forty healthy male mice weighing 20-25 grams. Mice were restrainted for 5 hours/day
continuously for 15 days. The the mice's weight, the weight of five reproductive organs, and the
spermatomy histology were evaluated on 16th day. Results: The mass of mice of group 1 and
stress group were alternative 30,40 t 1,46 and 29,81 + 1,49 gam (p<0,05), the mass of testis of
group 1 and stress group were alternative 0,63 + 0,11 and 0,49 £ 0,03 gam (p<0,05), the mass
of serminal vesicle of group 1 and stress group were alternative 0,63 + 0,19 and 0,23 % 0,13
gam (p<0,05), the mass of urogenital diaphragm muscle of group 1 and stress group were
alternative 0,13 + 0,05 va 0,13 £ 0,09 (p>0,05), the morphological scale of group 1 was
statiscally higher than stress group (p<0,05). Conclusion: Testin CT3 has the effect of
improving reproductive organs weight and spermatomy histology in the restraint stress model.

Key words: restraint stress, Testin CT3, spermatomy.



