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female (p <0,05). Groups of elderly patients with effective refractory period of atrial and
ventricular muscle longer than the group <60 years (p<0,05). Conclusion: Mainly attacks
paroxysmal supraventricular tachycardia is common in attack AVRT and women than in men,
basic rhythm cycle time effective refractory atrial and ventricular muscle in the elderly patients

longer than the young patients.
Keywords:  AVRT attack, paroxysmal supraventricular tachycardia attack,electrical

characteristics, 3lderly patients. -

GIA TRI CUA XET NGHIEM BINH LUONG NONG DO FRUCTOSE
TRONG CHAN DOAN VO TINH DO TAC NGHEN

Bui Bich Mai', Than Thi 'fh'ﬁ;r Linh1, Nguyén'Thi Trang"',*,Nguyén Hoéi Bac'

TOM TAT: Hau het néng dé cia cac no: tiét t6 sinh duc trong vé tinh nam do tdc nghén
duong dan tinh thuong thap hon so vév nhém v6 tinh khong do tic nghén. Hién nay, tai Viét
Nam van st dung phuong phap choc mao tinh ( Ia phuong phap xam'lan) dé chéan doén vé tinh
tai nam gioi. Trong khi d6, néng dé fructose trong tinh djch phan anh duwoc tinh trang tidc nghén
hay khong tic nghén cta duong dén tinh tir d6 c6 thé thay thé cho phwong phap xam lan gay
nhiéu bién ching khéng mong mudn cho bénh nhan. Muc tiéu: Khdo sat méi tvong quan gira
ndng dé fructose véi cac chi sé tinh dich dé va néi tiét té sinh.duc. Déi twowg va phwong phéap
nghién ciru: 90 bénh nhén v6 tinh dwoc 1dy méu tinh dich dé xac dinhinbng d¢ fructose theo
phuong phéap ROE cai tién va Iy mau dé dinh luong FSH, LH, testosteron. Két quéa: Nong dé
fructose tinh dich & nhém do tic nghen (0,84 + 0,94 g/l) thdp hon nhém khéng do tic nghén
(1,56 + 0,90 g/l) véi p < 0,001. Néng dé fructose tuong quan thuén véi néng dé LH, FSH, pH
tinh dich, thé tich tinh d;ch nhwng khong c6 méi tiong quan v&i ndng dé testosteron. Céac bién
s6 nghién ciu nay 6 méi twong quan chat ché voi nhau. Két luan: Nong do fructose thap &
nhém vé tinh do du'ang dan tinh. Thé tich tinh dich, pH, néng dé cac néi tiét t6 & nhém vé tinh
do duwong dan tinh thap hon so v&i vo tinh khong do duwong dén tinh. Tir d6 dwa ra huéng chan
doan khéng xam f4n gém tinh djch do, néi tiét t6 sinh duc va nong dg fructose trong tinh djch dé
xac djnh nguyén nhén vo tinh trén lam sang. :

Tw khoa: fructose vo tinh, vo tinh do tac nghen v6 tinh khéng do téc nghen

1. DAT VAN PE : - ~ dan sb va 10 dén 20 % bénh nhan vé sinh

V4 tinh 1a tinh trang khong c6 tinh tring
trong tinh dich trong qua trinh xuat tinh. Day
dwoc xem la bt thuong nang nhat trong 0
cac dang bAt thuworng dan téi vo sinh & nam
gi®i. Cac nghién clru cho thay cé khoang 1 %

giéi la choc mao tinh tim tinh tring. Tuy
nhién, WHO khuyén cao khdng nén dung tha
thuat nay chi vi myc dich chan doan. DAy
dwoc xem 1a mét thu thuat sai 13m va nguy
hiém gay huw hai mao tinh va cé thé dan téi
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nam dugc chan doan 13 vé tinh. Tiéu chudn’
vang dé xac dinh nguyén nhan vé tinh & nam
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tinh dich d& két hop voi siéu am ti lau da
duoc coi nhy wu tién hang dau nham xac
dinh nguyén nhan vé tinh. Tuy nhién, nhu vay
la chua g0 dé& chan doan va dua ra hudng
didu tri t6t nhat phyc hdi kha nang sinh san
cho bénh nhan. Do vay, ngay tir dau thé Iii
XX, trén thé gi¢i da cé nhiéu nghién cuu ve
cac ndi tiét td sinh duc va cac yéu t6 sinh héa
trong tinh dich. Fructose Ia ngudn cung cap
nang lugng chinh cho moi hoat dong song
ca tinh tring, trong khi dé céc ndi tiét to sinh
dyc déng vai tro nhw “nhac trudng” diéu phoi
moi hoat déng cGa qua trinh sinh trwéng va
phat trién cla tinh trung. Xét nghiém nay hira
hen co thé thay thé cho phuong phap choc
mao tinh d& chan doan nguyén nhan vo tinh &
nam giéi. Tuy nhién, cac nghién ciru vé moi
twong quan cla néng do fructose dén chat
lwgng tinh dich va kha nang sinh san nam gioi
con rat han ché, dac biét, chwa c6 mét nghién
clru nao tai Viét Nam nghién ciru méi twong
quan gilra néng d9 fructose, cac chi sb tinh
dich d va cac ndi tiét t& huyét thanh trén dbi
twong vo tinh. Xuét phét tir tinh hinh thye té
ndy, chung toi tién hanh dé tai nay v&i muc
tiéu khdo sat nong do fructose va danh gia
mbi twong quan gikra nong do fructose voi
cac chi so tinh dich 6 va cac néi tiét té sinh
duc & bénh nhan vé tinh.
2. POl TUQONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN ClrU
2.1. Thiét ké nghién ciru
Nghién cru md ta cat ngang duwoc tién
héznh trén 90 bénh nhan nam tir 18 dén 50
tudi (d5 tudi trung binh Ia 31,2) dén kham, ty
vap, Iam.xét nghiém tinh ciich dd (TDD) tai BS
;?OJQY Sé?h\,;]o;h_' Di truy'fen, Trwdng Dai hoc
niéu Béﬁh vién Dc;ri]i kh\Eirln-l ‘narP' kfloa ¥ ti-ét
ket qua tinh dich g8 ga :No" e
e (vé s da U:o’c cihgn doan
F rén 2 lan thir tinh djch
do cach nhau it nh&t mét thang) tir tha
912014 Gén thang 9/2015. Cac dbi tyar.
duoc chia thanh Zg hé - .‘Cac' g lens
két.qué E nhém Pghlerj cmﬁ:, dpa trén
1B RAr Siéannng.uyen’ nhan Vo sinh trén
nhan vo tinh dout':am. Nh_om I gom 5§ b&nh
ac nghen dwong dan tinh

(Obstructive Azoospermia: ,GA)' Nhélm Il gom
34 bénh nhan vo tinh khong do tac nghgy
dwong dan tinh (Non-obstructiye
Azoospermia: NOA). Trong nghién ciy Nay,
ching toi dinh lbgng nong dd fructose theg
ohuong phap ROE, két qua tinh dich g
(bénh nhan vé tinh nén ta chi xet t&i 2/5 chi s
tinh dich db 1a pH va thé tich tinh dich, céc chj
sé khac déu bang 0) va cac ndi tiét to sinn
duc dwoc thu thap tlr bénh an.

2.2. Xiv ly sé liéu

S ligu thu dwgc chang toi tién hanh xb Iy
bing phan mém SPSS va Excel 2010. Si
dung hé sé tuong quan R dé tim méi lién
quan gitra cac bién dinh lwgng 1a ndng 4
fructose trong tinh dich va ndng dd LH, FSH
va testosterone trong mau.

2.3. Pao dwrc trong nghién clru

Céc doi twgng tham gia nghién ctru I3 hodn
toan tw nguyén va c6 quyén rut khoi nghién ciu
khi khong mudn tham gia nghién ctru. Cac thong
tin lién quan dén nguwdi tham gia nghién clu
dwroc dam bdo bi mat. Nghién clru duoc thyc
hién tuan thi cac quy dinh vé& dao dirc nghién
cluy sinh hoc cia Trwdng Dai hoc Y Ha Nji va
Bénh vién Bai hoc Y Ha Nai.
3. KET QUA VA BAN LUAN

3.1. Nong d$ fructose trong tinh dich dé

Sy phéan b6 va gia trj trung binh ndng
fructose trong tinh dich & cac mau nghién clu
duoc thé hién trén bang 1 va bidu db 1. Bang
1 ‘fho thdy néng 6 fructose trung binh ¢
nhom | thap hon nhem 11 (p<0,001). Két qud
trén ohi ra rang, khi gap cac vén dé vé duong
dan,n nong 49 fructose c6 thé giam dudi
n9uong binh thuong. Fructose 1a san pham
:g:gtiiz:;ihtgi tjnh va 13 nguﬂc’in cung Ciz
tinh trung. S t"‘yeu crlo h‘oat dgng .song‘cmi
i S i e e e D
tinh khoing quee, -9 C4C sén phém cii2
fructose tinh dq(;]glﬁl phon? yaia digh <ie] Ia(yi
nghién ciry 00!: ngam. Dieu nay phu hop Vis‘
Jones [4]. - M. Bucketta & D. |. LeW
tronT h?o V\.IHO 2010 khuyén cao, fructos®
.9 tinh djch thap 13 g3 > tinh trand
tac nghen hé théng & "‘ﬁ"’“’.“ 9.0 i pét
san éng P g 0:19 dan tinh gap tr(?:lg :

'Nh, bat san i tinh, thiéu MY
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androgen hay xuat tinh nguoc déng [12). Tinh
tr?ng tac nghén nay c6 thé do nguyén nhan
bam sinh nhw hoi chirng

bég san ong dan tinh 2 bén (CBAVD) hoac
mac phai sau nhiém trung, chan thuong,
phau thuat (10].

Bang 1. Nong do fructose trung binh & hai nhém nghién ciru

Nguyén nhan

S6 lwgng (N =90)

Nong dé fructose ( 1,34 g/l)

Trung binh Khoang gia tri
CBAVD 25 o6 .-
NHOM [:0A Tac MT- 31 (62,2%) 0,84 £ 0,94 0-2,35
ODT-OPT
NHOM Il :NOA 34 (37,8%) 1,56 + 0,90 0,3-3,33
g ®Nong d6 fructose
26,8% bang 0

37,5%
35,7%.
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~ Biéu db 1. Twong quan v& ndng dj fructose trong tinh dich & 2 nhém nghién céu

Biéu d 1 cho théy, nhom | i 1g tinh dich co

néng d6 fructose thip du6i mirc binh thuong

(1,3g/l) 1a 73,2% cao hon so v&i ti t& ndng 40
fructose binh thueng ( 26,8%). Dac biét trong
nhém | ¢6 35,7% tinh dich khong c6 fructose.
Trong nhém II, ti I& tinh dich cé nong. &9
fructose binh thuwéng (58,8%) cao hon so v?i
fi 16 mAu tinh dich ¢6 ndng d¢ fructose thap
(41,2%), khong ¢ trueong hop nao khong co
fructose trong tinh dich. Nhu vy, VoI 20
trwérng hop twong dwong voi 22,2% vang mat
ddng thoi cé tinh trung va fructose trong tinh
dich, c6 100% bénh nhan duoc chan doan
nguyén nhan do tic nghén trong d6 90% la do
hoi chirng bét san éng dan tinh hai bén, 10%
la do tc nghén MT-ODT-OPT.

Béi voi cac trwong hop bat san 6ng dén
tinh hai bén bam sinh, lugng fructose thuong
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giam hodc béng 0 Ia do b4t san dng dan tinh
thwong di kém voi bAt san ti tinh hogic suy
giam chirc nang tdi tinh, do chung c6 cing
ngudn gbc phéi thai (bng Wolff, hay con goi la
éng Mesonephric) [11]. Két qua nay cho thay,
ndng do fructose thdp c6 méi lién quan chit
ché dén tinh trang khdng c6 tinh tring, dac
biét trong trueong hop sy véng mat dong thoi
clia ¢a tinh trung va fructose trong tinh dich.
Nguyén nhan azoospermia ¢6.thé do téc
nghén hodc khong tac nghén. Tuy nhién, cac
trwong hop azoospermia khong co fructose
hosc fructose trong tinh dich thap d& duoc
chirng minh lién quan dén tinh trang bat san
hodic thc nghén ti tinh, dng dan tinh [4], [12].
Nhu vay, mdi lién quan gilta azoospermia va
ndng do fructose dac bigt mét thiét trong céc
truong hop c6 tc nghén hé thong ong dén
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tinh ndi chung, trong hdi chirng bat san bam 3.2. Twong quan gi‘ﬁ#a N g A9 fructoge
sinh hé théng éng dan tinh 2 bén noiriéng [8].  tinh dich véi noi tiét va chi so tinh dich g3,

V6 tinh co
fructose ;

B azoospermia c6 fructose trong tinh dich
B vo tinh do CDAVD
& vd tinh do tic nghén

Bidu db 2. Dic didm phan bd cac méu tinh dich khdng cd fructose

Bang 2. Mot s6 chi s6 TDD va ndi tiét to LH, FSH,
testosterone & cac nhoém nghién cteu

Chi tiéu nghién ctru Nhém | (n=55)  Nhoém Il (n=35) - P

Tinh _dich pH SEE 6,9% 0,94 746%027 <00

ab Thé& tich tinh dich (mi) 213 £ 1,50 201£1,18 = <001
LH (1,7-8,6 mU/ml) 4,.83%245 9,67£10,39 <001

NGitiéttd  FSH (3,5-12,6 mU/ml) 585:466  2228%1660  <0,001

huyét thanh s Bl '
Tesiosterons . .~ (9.927,8. 16032724  1604:724 5005 -
nmol/l) : a el

i —

Nhu vay thé tich va pH tinh dich & nhém  véi giéi han binh thuong, trong khi 46 nong’
v6 tinh do duong din déu thép hon nhém v d6 testosteron trung binh & cA hai nhom déu
tinh khéng do dwéng dén (p<0,01). Diéu nay nidm trong gi¢i han binh thuong va khong 0
cho thdy sy giam fructose trong tinh dich di sy khac biét c6 y nghia théng ké. Tl
cling v6i gidm thé tich va pH tinh dich (tang ~nghién ciu trén thé gisi cang duoc thuc hier
tinh acid ctia tinh dich). Két qua nay phi hop  d& giai thich cho két qué nay [3], [5]: Nguyé"
v6i nghién cu ctia Antonio Luigi Pastore va' nhan 12 do hé théng hoat dong cac ndi téLY
cdng sy chi ra réyg tac nghén sau viém cla lién quan voi nhau pht'l’c ta'p S Sigcan
éng phong tinh dan t6i gidm dan khdi lwgng  bing noi tiét t6, nhuw qua Ahidu i hibin, SUY
tnh din e giém'fructos‘e, pH tinh dich [2].  gi&m tuyén yén, hoac c6 sy bét thuong 8.
Ngoai ra, khoi lvgng xu?t tinh’ thwong giam  thy cam nai tidt t§ 5"bét' of¥ co’ quian a0 s8¢
frong cac trwong hop bét san 6ng dan tinh  thé 1am sy sinh tinh' that bai. [am gidm s
hoac trong tredng hop cd s hién dién cia  Iwong tinh tring. Suy tinh hoan dan 1 ¥
cag Uneng N B é khong san xut dworc tinh tring, san Xuét kerm

Trong nhom Vo tinh khdng do dwong dén,  hay that bai trong viec hos ?r',ién tinh trand
néng d6 LH va FSH c6 xu huéng tang cao, trwdng th N eué o:n o
cao hon nhéom vo tinh do dwong dan va so  fructose trong tinh digh tu’g'n(; quaﬁ' ti 1é thuén
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voi céc chi s6 TDD nhw 66 pH "f,: Cireininn dong gép 50% >
0 001) va thé tich tinh dich {R : ‘Ju/m ﬂ.ét th co unh aut . o
Nhu' vay, s giam nong do;jgzwtq %.K.,,
tinh dich thuong di kém véi giam the tich va
pH tinh dich. Diéu nay c6 thé dLI’Q’("glél thich '--"‘fructose tinh dtch dué'i mdrc blnh thwdng la do
do fructose hinh thanh trong tdi tinh va bai tiét  sw tdc nghén cta 6ng dan tinh hay khéng ¢
qua cac éng dan tinh nén day dwoc coi 1a  tdi tinh dic biét khi két hop véi gidam khéi
chat phan anh trung thyc chirc néng cla cac  lwong xuét tinh va tinh dich 16ng [1].
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két hop danh gia cac chi sé TDD khac. Trong do,
so sanh mot s dac diém cua tinh dich & 27 bénh
nhan duoc chan doan hoi chitng CBAVD trong

—

nghién ctru nay voi nghiér tu clia Kumar
(2005) — ching toi thu dwoc ki: -1ua thé hicn
bang 3 [7].

Bang 3. Mét s6 dac diém cla tinh dich & nhirng bénh nhanduoc chan dc.«n CBAVD

KumarR.[73]

p—. g 100 v TTT.Linh

Chi tiéu nghién clru (n = 27) (n = 20)

Thé tich tinh dijch 52% 85% G

thap (< 1,5 ml)

Azoospermia 100,0% 100% e

pH acid (< 7,0) 33% 35% e
. 89% ndng dd fructose thap dwoi 100% c6 nong d6 fruc vse

Frucloge Arong “tipf. * = ngu?c")'ng binh thuong th&p dwéi ngudng b: h

dich

(70,4% khong cé fructose)

thuwong

(*) Nguong fructose binh thuong khac nhau gitra cac phuwong phap dinh lwgng.

Két qua nghién ctu cda chiang téi chi ra
rang, trong cac trwéng hop azoospermia do
nguyén nhan tc nghén néi chung va CBAVD
ndi riéng, s vang mat cla fructose trong tinh

= N W s U O
OOOOOOB'

LH huyét thanh (mU/ml)

Biéu d6 5. Tuong quan gitra ndng do fructose tinh dich vei

Nong do fructose tinh dich c6 méi tuong
quan thuan voi cac ndi tiét tb huyét thanh 13
LH (R = 0,13; p < 0,01); FSH (R = 0,32; p <
0,01); twong quan nghich testoteron huyét
thanh \:Gi mic twong quan rét thap, khong
dang ke (R=-0,07; p < 0,01). ,

Két qua nay phu hop v&i nghién ciu ciia
W. M. Bucketta & D. |. Lewis-Jonesa d¢ |3
néng do fructose tinh dich cao hon dwoc
quan sét thay & nhirng ngwoi co néng-éc‘)
FSH huyét thanh cao hon [4] hay nghién iy

dich la dac diém c6 dd nhay cao nhét trong
cac dac diém tinh dich dwoc théng ké. Trong
khi d6, thé tich tinh dich trong mdi 1An xuét
tinh thap va pH acid c6 dd nhay thap hon.

y =0.9415x + 5.6164

R=0,13

2
Nong d6 fructose tinh dich (g/)

38

4 6

nong do LH huyét thanh

clia Schoor RA, Elhanbly S, Niederberger C3
I3 nong 4 FSH huyét thanh va vé tinh do 1&¢
nghén ¢6 méi quan hé £ Ié nghich [9). NO"
d% cac hormone gonadotropin va testostero”
thet thanh chi mang y nghta loai trir trong
vige chuén doan azoospermia do duwong dan
vi trong céc truong hop nay, cac chi s0 ”3¥
thudng trong gisi han binh thuong. Khi @
xac dinh dwoc bénh nhan c6 éng dén tinh ¥
tinh hoan binh thuwdng, khéi Iwgng tinh dicf
va huyét thanh FSH I3 yéu té quan 9"
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trong vigc xac dinh nguyén nhan vo tinh.  binh thudng co thé hwdng t6i sy bat thuong
Bénh nhan vé tinh véi khéi lwgng xuét tinh  hé théng sinh san hodc can trd sinh tinh [2].

100 vy=4.3119x+7.2695
3 2 R=0,32
180
=
o
= 60
3 e
= |
x‘g 40 ®
B Rl Tt o EE R e
~ 20 log EF..
s 0 ® )
0 2 4 6
Néng dj fructose tinh dich (g/1)

Bi&u db 6. Twong quan gitra ndng do fructose tinh dich véi ndng do FSH huyét thanh

y = -0.4827x + 17.13 | Tk

L
; @ R=-0,07
L
! >
- 5
i L
; QO
lieF A8 4
| o <V e @p R.............
2 $
3 o—o 8 o
His e
i 4 6 8 |
f= Nong d6 fructose tinh dich(g/) |

- — — ———— —

Biéu dé 7. Twong quan gi*a ndng d6 fructose trong tinh dich voi
ndng d6 testosteron huyét thanh

Bang 4 thdng ké dd nhay va do déc hiéu cia tich tinh dich giam (< 1,5 ml); F:fructose tinh
céc tidu chuan chan doan. Quy woc cac chisé  dich thap (<1,3 g/l); H: ndi tiét té sinh duc binh
nhw sau: P: pH tinh dich giam. (< 7,2); V: thé  thuong; (H* = ni tiét to sinh duc bat thuong)

Bang 4. T hop cac dac diém chuan doan nguyén nhén v6 tinh

Chi tiéu Nhom | ( OA) Nhom [l ( NOA)
PVFH 11 0
PVF;VFH;FHP;HPV 10 0
PV:PF;PH;VF;FH;VH : 17 4
P;V;F;H;H* 18 30

Tong 56 34

Chiing t6i nhan thay, 100% sé truéng hop 14 6 hop cla ca bdn dac diém hoac 3 trong 4

39
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dac diém (pH giam, thé tich tinh dich thép,
fructose théap va néng d6 hormone binh
thwong) thudc nhém vé tinh do téc nghén.

Khi giam dan sé luong td hop cac dac
diém ta nhan thdy d6 dac hiéu giam dan giza
2 nhém. Két qua nay phu hop voi cac nghién
clru trén thé gioi va cho ta mét cai nhin téng
quan va day du nhét trong viéc chan doan
dinh hudng nguyén nhan vé tinh.

Nhu vay, cung v&i xét nghiém TDD thi xét
nghiém dinh lwgng fructose trong tinh dich cé
vai tré quan trong trong dinh hwéng nguyén
nhan tac nghén & cac trwong hop
azoospermia. Két ludn nay phu hop vOi
nghién clru cua Gonzales G.F. (2001) (6],
Kumar R. (2005) [7] va phu hgp vé&i huéng
dan cua WHO 2010 [12). Theo 486, cac dac
diém tinh dich cho phép dinh hwéng chan
doan nguyén nhan tic nghén bao gbébm: V6
tinh hodc it tinh trung; Thé tich tinh djch thép;
pH thép; It hodc khéng cé fructose trong tinh
dich; Nong dé gonadotropin va testosterone
binh thuong, C6 bdng chimg tinh trang tic
nghén trén siéu &m TRUS hodc céng hudng
tr MRI.

D& chan doan vé tinh do tdc nghén,
phwong phéap trudc day hay dugc ap dung la
choc mao tinh kiém tra chat Ivgng tinh tring.
Vé ban chat, day 1a cac qua trinh choc mo
qua da dé& vao mao tinh hodc tinh hoan nén
khong thé xac dinh chinh xac duoc cac éng
mao tinh, éng sinh tinh von c6 kich thudc rat
nhd. Qué trinh choc hat c6 thé gay ton
thwong ndng né tinh hoan va mao tinh hoan,
lam cho tinh hoan va mao tinh hoan bj xo
hoa, hang rao mau tinh hoan bj pha v& va
sinh ra khang thé khang tinh tring. Sy tén
thwong tinh hoan sé& lam cho viéc lay tinh
trung & nhikng 1an sau dé lam ICSI (Thy tinh
trong éng nghiém - tiém tinh trung vao bao
twong trieng) khé khan hon va lam giam ti 1@
thanh céng cla phau thuat ndi théng dwong
dan tinh Hién nay, trén thé gi¢i da khéng sk
dung phuong phap chuan doadn xam I4n
(choc mao tinh, sinh thiét tinh hoan) mac du
day dwoc cho la tiéu chu’an vang cho viéc
chuan doan vo tinh do tac nghén. Nguyén
nhan la do cac tén thwong tinh hoan khéng
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mong muén cing nhu sai $6 (- tinh 9.3) do
trinh'd9 clia can b6 va co & y t&. T4 ¢t 5o Y
té thé giéi khuyén cdo khdng nén tién nanh
céac th thuat nay chi vi muc dich chin dodn
Nhitng co s& khong cb kha nang lam |cg
ngay hoac khdng ¢6 ngan hang tinh tring ty;
khéng nén tién hanh vi can phai tr dong
ngay nhitng mau tinh tring tim thay sau I3,
dau choc hut dau tién. Do vay, yéu ciu dit rg
la c&n phat trién mot phwong phap chén dodn
khéng xam 1an hiéu qua, két hop véi tham
kham Iam sang va siéu &m nham tang tinh
chinh xac cho chdn doan, xac dinh c4c budc
can lam tiép theo va gidm téi thidu tinh trang
chan doan sai dan téi didu tri hay phau thuat
phuc hoi sai cho cho bénh nhan. Phuong
phap nay sé dac biét c6 y nghia khi dugc ap
dung tai cac co s& y té dia phwong, céc co
s& y té khong du chuyén sau dan téi trinh do
tham kham |am sang hay siéu am c6 Gj chinh
xac khéng cao.

5. KET LUAN

N6ng do fructose trong tinh dich, thé tich, -
pH tinh dich va néng dd cac noi tiét td trong
huyét thanh & -bénh nhan vé tinh do dudong
dan tinh déu thap hon bénh nhan vo tinh
khdong do duwong dan tinh. Pinh lwong
fructose két hop tinh dich d va céc ndi tiétto
cung v&i siéu am va tham kham lam sand
gilp chan doan nguyén nhan vo tinh ma
khéng can phai st dung dén phwong phap
xam lan, |

Kién nghj: Do do, chung t6i dé xuét ¢i°
xét nghiém dinh lwgng fructose va céac ndi ﬁe't
t6 sinh duc két hop voi két qua tinh dich 40 ¢
thé duoc st dung nhy 1a mat phuong phap
dinh huéng sang loc khong xam Ian cd hie?
qué cho chan doan va diéu tri cac trurong NoP
vo sinh khong c6 tinh trung, dac biét 12 ¢
trwong hop vé tinh do téc nghén. Chung 2
mong rang nghién clu nay sé tao tign de Ch,o
mot nghién clru duge dau tw va kiem %oa
chat ch& véi muc dich phat trién va ohm™
minh, ap dung phwong phap nay vao thye
lam sang tai Viét Nam, giap cho bénh nhd" -
cac co o y té dé dang, it tén kém va tand 2
chinh xac trong viéc chan doan nguyén " G
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SUMMARY
|NVEST|GAT[ON OF THE VALUE OF TEST OF QUANTITATIVE FRUCTOSE SEMEN IN
DIAGNOSIS OF OBSTRUCTIVE AZOOSPERMIA
Bui Bich Mai', Than Thi Thuy Linh', Nguyen Thi Trang', Nguyen Hoa Bac'
Ha Noi Medical University

% of male infertility, including 2 groups:
Viet Nam, epididymal puncture, an invasive
oospermia. The aim' of study 'is to survey fructose
the correlation between the concentration of fructose

and indicators of semen analysis and reproductive hormones. Materials and method: Cross-
sectional descriptive study to examine semeén samples (what do you examine it in semen
samples, please write more detail here} from 90 azoospermia-diagnosed male patients.
Fructose level were determined acording to ROE method and volume, pH in semen, serum
FSH, LH, testosterone were also analyzed. Results: The fructose concentration in semen from

obstructive group (0.84 + 0.94) was significantly lower than non-obstructive group (1.56 £ 0.90),
p < 0.001. Fructose level proportionally correlated to LH, FSH level, pH and volume of 'ser.nen’
No significant correlation between testosterone level and fructose level in semen were found-

tion was found in obstructive azoospermia group. If:f

Conclusions: Lower fructose concentra
addition, semen volumme, pH and hormone jevels were decreased in obstructive azoospermia
Non-invasive -method can be used to

compared to non-obstructive azoospermia group.

determine cause of azoospermia.
Keywords: Fructose, azoospermia, obstructive azoospermia, non-obstructive azoospermia

Background:Azoospermia accounted for 20
obstructive and non-obstructive azoospermia. In

method, is still used to diagnose az
concentration in semen and determine
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