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DAC PIEM LAM SANG, XET NGHIEM BENH NHAN NGHI NGO’ GIAM TIEU CAU
HUYET KHOI SAU TIEM VACXIN PHONG COVID 19 TAI BENH VIEN BACH MAI

Nguyén Thi Tuyét Mai'?, Via Minh Phwong'?, Nguyén Tuén Tung?,
Nguy&n Hoang Viét’, Nguyén Vin Chinh®

TOM TAT

Muc tiéu: Mo td mét sé dédc diém lam sang, xét nghiém cda bénh nhan tiém
vacxin phong Covid 19 c6 biéu hién lam sang nghi ngo VITT (vaccine — induced
thrombotic thrombocytopenia) tai bénh vién Bach Mai. Péi twong va phwong phép
nghién cdeu: Nghién cu mé ta cat ngang trén 35 bénh nhan c6 biéu hién 1am sang nghi
ngo VITT tai bénh vién Bach Mai ndm 2021. Két qud nghién cdru: Tudi trung binh 42,63
+ 17,21 tudi, ni giéi chiém 63%. Ty |é bénh nhan tiém vacxin loai adenovirus 1a 85,7%:
thoi gian trung binh ter lic tiém vacxin dén khi xuét hién triéu ching la 8,38 + 6,68 ngay.
Céc triéu chirng 1am sang chi yéu la dau dau (37%), xuét huyét tang (22,9%), huyét khéi
(42,9%) trong dé gdp nhiéu nhét la huyét khéi xoang tinh mach ndo (60%). Péac diém xét
nghiém: 14,3% bénh nhan cé6 xét nghiém HPIA (Heparin PF4 induced antibodies) duong
tinh; 57% c6 gidm tiéu cau; nébng dé Ddimer trung binh la 12,29 + 37,12 mg/l. Tudi, néng
do Ddimer trung binh, ty 1é huyét khéi, vi tri huyét khéi cia bénh nhén cé xét nghiém
HPIA &m tinh va dwong tinh c6 sw khéc nhau cé y nghia théng ké véi p < 0,05. Két luén:
VITT la mét bién chimg ndng sau tiém vacxin loai adenovirus phong covid 19. Nhan biét
céac triéu ching dién hinh cda VITT gilp cac bac si chédn doan va diéu trj kip thoi cho
nguwoi bénh.

T khoda: Vacxin covid 19, xét nghiém HPIA, VITT.

1. DAT VAN PE khoang 4,6 ca/ 1 triéu liéu déi v&i vacxin

Giadm tiéu cau mién dich huyét khéi  dwa trén vector adenovirus, khodng 0,2/ 1
do vacxin (goi la VITT) 1a mét bién chieng  triéu lidu déi véi vacxin dwa trén céng
nang do tiém vacxin phong covid 19. Co nghé mARN [1], [2]. Tt thang 5/2021, lan
ché bénh sinh cia VITT la do sau khi tiém  sdéng th& 4 clia dai dich covid 19 da gay ra
vacxin phong covid 19, co thé san xuit nhiing tac dong sau sac nhat dén nudc ta.
khang thé khang yéu tb 4 tiéu cau, kich Nuwdc ta cling da trién khai chién dich tiém
hoat gay gidm tiéu cau va huyét khéi. Bénh  phong véi quy mé rong Ién chwa tirng cé.
dwoc dac trung bdi 5 yéu té6 gébm: triéu Do d6, cac bién chirng cla tiém phong
chirng khéi phat sau tiém vacxin tir 4 dén vacxin, dac biét 1a VITT cling dwoc ghi
30 ngay, gidm tiéu cau, huyét khéi, nbng nhan. V&i mong mubn tim hiéu ty 1&, dac
dd Ddimer tang cao, xét nghiém phat hién  diém bién chirng VITT & nhirtng bénh nhan
khang thé khang PF4 tiéu ciu bang dén kham va diéu tri tai bénh vién Bach
phwong phap ELISA dwong tinh. Theo cac  Mai, chdng t6i tién hanh nghién clru voi
nghién clru da dwoc bao cao, ty 18 nay gdp  muc tiéu: M6 t& mét sé déc diém lam sang,

xét nghiém cda bénh nhan tiém vacxin
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ELISA (goi la HPIA) tai bénh vién Bach
Mai nam 2021.
2.1.1. Tiéu chuan lwa chon:

Bénh nhan dwoc tiém vacxin phong
Covid 19 trong vong 1 thang xuét hién
cac biéu hién nghi ngd VITT nhw giam
tiéu cAu va hodc huyét khéi

Bénh nhan dwoc chi dinh lam xét
nghiém HPIA

Bénh nhan = 16 tudi

Day du hd so bénh an va dap Gng
dwoc yéu cau cla nghién ctru

DPodng y tham gia nghién ctru.

2.1.2. Tiéu chuén loai trir

Bénh nhan cé triéu ching nghi ng&
VITT nhwng khéng lam xét nghiém
HPIA

Bénh nhén lam xét nghiém HPIA
nhwng khéng co6 tién st tiém vacxin
phong covid 19

2.2. Phwong phap nghién ctru
2.2.1. Thiét ké nghién clu: Nghién ctu
mo ta cat ngang.

2.2.2. Pia diém va th&i gian nghién ctru

Dia diém: Bénh vién Bach Mai;
Thoi gian nghién ctru; tir thang 7/2021
dén thang 12/2021.

2.2.3. Bién sé nghién ctru

Dé&c diém chung v& nhém bénh nhan
nghién ctu: tudi, gidi, loai vacxin duwoc
tiém, thoi gian tr ltc tiém dén lic xuét
hién triéu chirng;

D&c diém l1am sang cda nhém bénh
nhan nghién ctu: dau dau, co giat,
nhin mo, liét, réi loan cam giac van
dong, dau nguwc, khé théd, dau chan,
xuét huyét (dwéi da, niém mac, tang);
P&c diém can lam sang cta nhém
bénh nhan nghién cku: xét nghiém
HIT, PT, APTT, Fib, Ddimer, sé lwong
tiéu cau, HGB, sb lwong bach cau,
MRI/CT, siéu am.

3. KET QUA
3.1. Pac diém chung cua nhém bénh
nhén nghién cu

Bang 3.1. D&c diém tudi nhdém bénh nhan nghién ctru

Trung binh

it nhat

Nhiéu nhét

42.63+£17.21 18

85

Nhan xét: Tudi trung binh cta nhém

bénh nhan nghién ctru la 42.63 + 17.21;
cao tudi nhét 1a 85 tudi, it tudi nhat 1a 18

tudi, d6 tudi gap phd bién l1a dudi 60 tudi
chiém 83%.

Bang 3.2. Tudi trung binh & bénh nhan cé xét nghiém HPIA dwong tinh va am tinh

HPIA dwong tinh HPIA &m tinh p
Tudi trung binh 248+54 43,53+ 16,2 0,016
n 5 30

Nhan xét: Tudi trung binh & nhém

bénh nhén cé xét nghiém HPIA dwong tinh
la 24,8 + 5,4, & nhém c6 xét nghiém HPIA

Gidi

63%

am tinh la 43,53 £ 16,2, sy khac biét gira
2 nhém c6 y nghia théng ké véi p < 0,05.

37%

e’

nam

Biéu d6 3.1. D&c diém vé gi¢i ctia nhém bénh nhan nghién ctru
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Nhan xét: Trong nhém bénh nhan nghién ctru, ni¥ chiém 63%, nam chiém 37%.
Bang 3.3. Bac diém loai vacxin dwoc tiém

Loai vacxin n %

Adenovirus 30 85.7
mMARN 5 14.3
Téng 35 100

Nhan xét: Bénh nhan dwoc tiém vacxin dwa trén céng nghé adenovirus chiém
85.7%; dwa trén cong nghé mARN Ila 14.3%.
Bang 3.4. Thoi gian t luc tiém vacxin dén khi xuét hién triéu chirng

Trung binh Ngan nhat Dai nhat

8.38 + 6.68 4 30

Nhan xét: Thoi gian ti luc tiém vacxin dén khi xuat hién triéu chieng nghi ngd VITT
la 8.38 + 6.68 ngay, ngan nhét 1a 4 ngay va dai nhat 1 30 ngay.
3.2. Pac diém |am sang ctia nhém bénh nhan nghién cteu
Bang 3.5. D4c diém triéu chirng lam sang ctia bénh nhan

Triéu chipng N %
Dau dau 13 37
Noén 11 31
Co giat 8 22.8
R6i loan cdm giac, van déng 10 28.5
Liét 4 114
Pau nguc 1 2.8
Khé thé 1 2.8
Pau chan 1 2.8

Nhan xét: Céc triéu chirng thwéng gap 1a dau dau, co giat, réi loan cdm giac van
dong gap véi ty 1é nhiéu nhét, chiém 37%.
Bang 3.6. D&c diém triéu chirng xuét huyét ctia bénh nhan

Xuat huyét N %
Duwéi da 2 5.7
Niém mac 3 8.6
Tang 8 22.9
Phdi hop 4 11.4

Nhan xét: Gap tat ca cac hinh thai xuat huyét, trong dé xuat huyét tang chiém ty lé
cao nhét 1a 22.9%.
3.3. Pac diém can |am sang ctia nhém bénh nhan nghién ciru
Bang 3.7. Ty |Ié bénh nhan co xét nghiém HPIA dwong tinh

Pic diém N %
Dwong tinh 5 14.3
Am tinh 30 85.7

Nhan xét: C6 5 bénh nhan (ty 1& 14,3%) c6 xét nghiém HIT-ELISA dwong tinh.
Bang 3.8. D4c diém xét nghiém DDimer

HPIA dwong HPIA am Tdng sb bénh nhan
(n=5) (n=30) (n=35)
Ddimer 52,25 + 86,87 5,05+7,61 12,29 + 37,12
p 0.004

Nhan xét: Néng d6 Ddimer trung binh cia nhém bénh nhan cé xét nghiém HPIA
dwong tinh cao hon nhém HPIA am tinh c6 y nghia théng ké.
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Bang 3.9. Dic diém xét nghiém tiéu cau

HPIA dwong (n=5) HPIA am Tiéu cau giam
(n=30) (n=20)
S6 lwong tiéu cau 87,8 + 66 165,48 + 123 57%
p 0,169

Nhan xét: B&nh nhan c6 sb lwong tiéu cau gidm chiém 57%. Sé lwong trung binh
tiéu cau cia 2 nhém HPIA dwong tinh va am tinh khac nhau khéng cé y nghia thdng ké.

Bang 3.10. D&c diém vi tri huyét khéi theo MRI va siéu am Doppler

Huyét khoi N %

Tinh trang Vi tri N %
Xoang tinh mach nao 9 60
Nhéi mau ndo 4 26.7

C6 huyét khéi Nhoéi mau phdi 1 6.7 15 42.9
Tinh mach chan 1 6.7
Téng 15 100

Khoéng huyét khoi 20 57.1

Nhan xét: Cé 15 bénh nhan c6 biéu hién huyét khdi, chiém ty 1& 42.9%, trong do
gdp nhiéu nhat la huyét khéi xoang tinh mach nao.

Bang 3.11. So sanh ty 1& huyét khéi & bénh nhan cé xét nghiém HPIA dwong tinh va am

tinh
Dac diém HPIA dwong HPIA am p
Huyét khoéi Céb 5 10 0,009
Khéng 0 20

Nhan xét: Ty & cé huyét khdi va khong cé huyét khéi trong sb cac bénh nhan cé
xét nghiém HPIA dwong tinh va HPIA &m tinh |a kh&c nhau cé y nghia thdng ké,p < 0,05.

Bang 3.12. So sanh dac diém vi tri huyét khdi & bénh nhan cé xét nghiém HPIA dwong
tinh va am tinh

HPIA dwong HPIA &m p
Huyét khéi xoang tinh mach néo 5 4 0,044
Huyét khoi vi tri khac 0 6
n 5 10 15
Nhan xét: Trong 15 bénh nhan cé Theo bang 3.1 tudi trung binh cla

huyét khéi, 9 bénh nhan c6 huyét khéi xoang nhém bénh nhan nghién ciru 1a 42,63 +
tinh mach n&o, 6 bénh nhan c6 huyét khdi & 17,21, trong d6 cao tudi nhat la 85 tudi, it
cAc Vi tri khac. Ty 1& huyét khdi xoang finh  tudi nhat 1a 18 tudi, chi yéu gdp & bénh
mach ndo va huyét khéi cac vi tri khac cGa  nhan tré dwdi 60 tudi chiém ty & 83%. Ty
nhém c6 xét nghiém HPIA dwong tinh va am  1& nay ciing phu hop véi nhiéu nghién ctru
tinh khac nhau c6 y nghia théng ké véi p <  trén thé gidi, ty 1& gap bénh nhan VITT chd

0,05. yéu & Ira tudi duwsi 60 [3], [4]. Cac bao
4. BAN LUAN céo ban dau cho thay nhirng bénh nhan bi
4.1. Pac diém chung cta nhém bénh VITT déu tré tudi (<55 hodc 60 tudi); tuy
nhan nghién ctu nhién, diéu nay cé thé phan anh dd tubi

cla quan thé dwoc tiém ching ban
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dau. Cac trwong hop & nhitng ngudi> 60
tudi cling dwoc ghi nhan khi déi twong
tiém ching mé rong véi ngudi cao tudi [5].
Cac bénh nhan co triéu chirng nghi ng&
VITT da s6 tré tudi, cac bénh nhan chan
doan VITT déu la nhirtng bénh nhan tré.
Theo bang 3.2, tudi trung binh & nhém
bénh nhan cé xét nghiém HPIA dwong tinh
la 24,8 £ 5,4, & nhdom cé xét nghiém HPIA
am tinh 1a 43,53 + 16,2, s khac biét gitra
2 nhém cé y nghia théng ké véi p < 0,05.
Nhw vay, rd rang cac bénh nhan chan
doan VITT cd tudi tré hon cac bénh nhan
c6 biéu hién nghi ngd VITT, diéu nay cling
phi hop véi nhiéu nghién ctu trén thé
giti, cac bao cao déu ghi nhan da sé bénh
nhan VITT la nhitng ngwoi tré, phu hop
véi tinh trang rdi loan mién dich cé xu
hwéng gép & ngudi tré nhiéu hon.

Theo biéu d6 3.1, nhém bénh nhan
nghién ctru cha yéu gép 1a ni, chiém ty lé
63%. Theo cac nghién ciru trén thé gisi, ty
l& VITT cha yéu gdp & niv gi6i, tré tudi [2],
[6]. Diéu nay ciing phu hop véi dich té cua
bénh gidm tiéu ciu huyét khéi lién quan
dén Heparin, xu hwéng gap & ni nhiéu
hon, day la tinh trang r6i loan mién dich
nén thwong gdp & ngudi tré nhidu hon.
Cac bao céo ban dau cho thay niv chiém
wu thé, trong d6 gi¢i tinh niv chiém 9/11
trwong hop trong moét loat va 4/5 trwdong
hop khac [1], [3]" .

Theo bang 3.3, cac bénh nhan
nghién ctu da s6 dwoc tiém vacxin dwa
trén vector adenovirus chiém 85,7%; dwa
trén vacxin mARN la 14,3%. Theo cac
nghién ctu trén thé gidi, ty 1& gap VITT
ché yéu & nhém bénh nhan tiém vacxin
dwa trén vector adenovirus gap khoang 4,6
ca/1 triéu lidu, khodng 0,2 ca/1 triéu liéu
ddi vé&i vacxin dua trén cong nghé mARN
[1], [7]. Diéu nay ciing phu hop nhém bénh
nhan nghién ctru la ty & nhém bénh nhan
nghi ng® VITT cha yéu la tiém vacxin dwa
trén vector adenovirus.

Theo bang 3.4, thoi gian t Ilc tiém
vacxin dén khi xuét hién triéu chirng nghi
ngd VITT la 8,38 + 6,68 ngay, ngan nhat la
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4 ngay va dai nhét 1a 30 ngay. Cac nghién
ctvu da chi ra VITT thwdng xuét hién vao
ngay the 5 dén ngay th¢ 30 sau tiém
vacxin® do dé cac bénh nhan nghi ngo®
VITT trong nghién ctru c6 cac triéu chirng
nghi ngd khi xuét hién trong khoang thoi
gian nay.

4.2, Pac diém |am sang cta nhém bénh
nhan nghién ciru

Theo bang 3.5, cac triéu chivrng 1am
sang lién quan dén huyét khéi cia nhém
bénh nhan nghién ctru gébm: dau dau, non,
co giat, r6i loan cdm giac van doéng, dau
nguc, khd thé, dau chan, trong d6 dau dau
chiém ty 1& cao nhét 1a 37%. CAc triéu
chirng nhw dau dau, co giat, nén, réi loan
cdm giac gap véi ty 1& nhiéu vi nhom bénh
nhan nghién ctu da sb c6 huyét khdi &
ndo. Diéu nay cling phu hop véi céc
nghién ctru trén thé gii cho thy & nhirng
bénh nhan VITT, vj tri huyét khdi thwong
gdp nhét 1a huyét khéi tinh mach ndo [8],
[9], [10]. Triéu chirng dau dau la triéu
chirng thuwong gép nhét, day ciing duoc
coi 1a diu hiéu canh bao bénh nhan sau
tiém vacxin c6 thé méc VITT, dé cac béac
sy ¢6 thé lwu tm lam chan doan.

Theo bang 3.6, nhdom bénh nhan
nghién clu gap tat ca cac hinh thai xuét
huyét gdm: xut huyét dwéi da, xuat huyét
niém mac, xuét huyét tang; trong dé gap
nhidu nhat la xudt huyét tang chiém
22,9%. Xuét huyét thwong 1a hau qua cia
gidm tiéu cau, diéu nay ciing phu hop v&i
dac diém bénh nhan trong nhém nghién
ctru, vi cac bénh nhan nghi ng& VITT c6
biéu hién cta gidm tiéu cau va hodc huyét
khéi. Trong c&c hinh thai xuat huyét, xuét
huyét tang gap véi ty & nhidu nhét vi cac
bénh nhan trong nghién ctru cé sé lwong
tiéu cau gidm ndng, mot sé bénh nhan lic
diu c6 huyét khéi tinh mach ndo sau
chuyén dang sang xuét huyét. Ty 1& xuat
huyét tang cao cho thdy tién lwong cua
bénh nhan x4u. Theo nhiéu nghién ctu,
nhirng bénh nhan c6 xuét huyét noi so trén
nén huyét khéi tinh mach n&o thwong co
tién lwong rat xau.
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4.3. Pac diém can lam sang cua nhém
bénh nhén nghién cu

Theo bang 3.7, c6 5 bénh nhan cé
xét nghiém HPIA dwong tinh chiém ty 1&
14,3% trong nhém bénh nhan nghién ciru.
Trong 5 bénh nhan cé xét nghiém HIT
dwong tinh thi c6 4 bénh nhan cé dua tiéu
chuadn dé chan doan VITT theo hiép hoi
huyét hoc My d6 la: cac triéu chirng xuét
hién sau 5- 48 ngay sau tiém vacxin; huyét
khdi déng mach hoac tinh mach, sb lvong
tiéu cau giam, xét nghiém khang thé khang
PF4 dwong tinh, tdng Ddimer > 4 1an so
v&i gia tri binh thwdong. Xét nghiém HPIA
la xét nghiém sang loc dwoc khuyén nghi
dé chan doan VITT. Trong cac bao cao
trwdng hop so bd, nhirng nguwdi bi VITT
c6 chi sb mat dd quang hoc (OD) cao,
trong khoang ttr 2,00 dén 3,00 (ho&c tham
chi cao hon) don vi OD, di dé& xac nhan
héi chrng VITT.

Theo bang 3.8, gia tri trung binh cla
D-dimer la 12,29 + 37,12 cao hon gi&i han
binh thwong, diéu nay ciing phu hop véi
dac diém 1am sang va xét nghiém cla céac
bénh nhén trong nghién cru, day la nhirng
bénh nhan cé nghi ngd chan doan VITT,
cac bénh nhan trong nghién ctru thwong
c6 huyét khéi va hoac gidm tiéu ciu do do
D-Dimer thwéng tang cao. Theo tiéu chuan
chén doan VITT, D-Dimer 1& mét trong cac
marker gép phan vao chan doan, D-Dimer
thwong tang cao, trén 4 lan so voi gia tri
binh thwéng. D-Dimer la mét dau &n c6 do
nhay cao dé loai trv huyét khdi nhung cé
do d&c hiéu thap dé khang dinh huyét khéi,
nghia la néu bénh nhan c6 D-Dimer binh
thwong thi c6 thé khang dinh bénh nhan
khoéng c6 huyét khéi, tuy nhién, néu D-
Dimer cao thi khéng khang dinh dwoc
bénh nhan cé huyét khéi. Néng d6 Ddimer
trung binh & nhém cé xét nghiém HPIA
dwong tinh la 52,25 + 86,87, & nhém cé
xét nghiém HPIA am tinh la 5,05 + 7,61.
CAac bénh nhan & nhém cé xét nghiém
HPIA dwong tinh, c& 5 bénh nhan déu c6
biéu hién huyét khdi, do dé ndng do
Ddimer ting rat cao, bénh nhan cé néng

87

dd Ddimer cao nhét 1a 205 mg/l. V&i nhém
bénh nhan cé xét nghiém HPIA am tinh, c6
cd bénh nhan c6 huyét khdi va cé ca
nhirng bénh nhan khéng ghi nhan huyét
khéi nén néng dd Ddimer trung binh thap
hon so v&i nhém cé xét nghiém HPIA
dwong tinh c6 y nghia théng ké véi p <
0,05. Nhw vay, néng dd Ddimer cao la mét
déu hiéu chi diém rat co gia tri trong chan
doan VITT.

Theo bang 3.9, s bénh nhan ¢ tiéu
cau gidam chiém 57% téng sd bénh nhan
nghién ctu. Tiéu ciu gidm la mot trong
nhirng tiéu chuan dé chan doan VITT. Tuy
nhién, tiéu ciu giam ciing cé thé gap trong
nhiéu nguyén nhan khéac. Chan doan xac
dinh tinh trang gidm tiéu ciu do VITT hay
do nguyén nhan khac coé y nghia rat quan
trong trong chién lwgc diéu tri lién quan
dén truyén tiéu ciu. Néu gidm tiéu cau
trong VITT, can tranh truyén tiéu ciu trir
khi bénh nhan c6 sé lwong tiéu cau gidm
rat ndng ma can phau thuat. Néu giam tiéu
cau do cac nguyén nhan khéc, truyén tiéu
cau la mét trong cac cach thire diéu tri hd
tro. S6 lwong tiéu cau trung binh & nhém
bénh nhan c6 xét nghiém HPIA dwong tinh
la 87,8 + 66, & nhom cé xét nghiém HPIA
am tinh la 165,48 + 123. Cac bénh nhan
trong nhém c6 xét nghiém HPIA dwong
tinh c6 sb lwong tiéu cau trung binh thap
hon nhéom cé xét nghiém HPIA am tinh,
tuy nhién sy khac biét khdong c6 y nghia
théng ké, s& di nhw vay vi nhém bénh
nhan c6 xét nghiém HPIA am tinh bao gdm
cac bénh nhan co triéu chirng nghi ngo
VITT, mot trong cac triéu chirng do la giam
tiéu cau, nén sé lwong tiéu cau trung binh
gilbta hai nhdm khéng cé sy khac biét
nhiéu, hon nira, sé lwong bénh nhan trong
nghién ctru con it, do dé chwa mang tinh
dai dién.

Theo bang 3.10, c6 15 bénh nhan
c6 huyét khéi chiém ty 1& 42,9%; trong d6
huyét khdi xoang tinh mach ndo gap nhiéu
nhét, chiém 60%. Huyét khdi la d&c diém
xuét hién trong hau hét cac trwong hop
VITT dwoc bdo cao ban dau [11]. Ca huyét
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khéi tinh mach va déng mach da duwgc mo
tad. Thwong gap nhat 1a huyét khdi tinh
mach n&o chiém 25 — 60% cac truéng hop
huyét khdi & nhirng bénh nhan phat trién
VITT sau khi tiém vac-xin ChAdOx1 nCoV-
19 (AstraZeneca) [8], [9], [10]. Theo bang
3.11, ty l& ¢ huyét khéi va khong cé huyét
khdi trong s cac bénh nhan cé xét nghiém
HPIA dwong tinh va HPIA am tinh la khac
nhau c6 y nghia théng ké véi p < 0,05. Tat
cad cac bénh nhan cé xét nghiém HPIA
dwong tinh déu cé huyét khdi, trong khi
cac bénh nhan trong quan thé nghién ctru
la nhitng bénh nhan cé triéu ching lam
sang nghi ngd VITT, ho cé thé co huyét
khdi va hodc gidm tiéu cadu. Nhw vay,
huyét khéi la mét trong nhirng triéu chirng
lam sang rat d&c hiéu cGa bénh nhan cé
khang thé khang PF4 tiéu cau va la mot
triéu ching rat c6 gia tri dé& chan doan.
Theo bang 3.12, trong 15 bénh nhan cé
huyét khdi, 9 bénh nhan cé huyét khbi
xoang tinh mach ndo, 6 bénh nhan co
huyét khéi & cac vi tri khac. Trong 9 bénh
nhan c6 huyét khéi xoang tinh mach néo, 5
bénh nhan c6 xét nghiém HPIA dwong
tinh, 4 bénh nhan cé xét nghiém HPIA am
tinh. Ty lé huyét khéi xoang tinh mach néo
va huyét khéi cac vi tri khac cta nhém c6
xét nghiém HPIA dwong tinh va am tinh
khac nhau cé y nghia théng ké véi p <
0,05. Huyét khdi xoang tinh mach nao la
triéu ching rat dién hinh cta VITT, 1A triéu
chirng canh bao cho cac bac sy lam sang
khi nghi ng& VITT can tién hanh lam xét
nghiém HPIA cho bénh nhan dé chan doan
xac dinh.
5. KET LUAN

Qua nghién clru 35 bénh nhan coé
triéu chirng nghi ng® VITT dwoc lam xét
nghiém HPIA tai bénh vién Bach Mai,
chdng t6i rat ra mot sé két luan: Tudi trung
binh la 42,63 + 17,21, n&r chiém 63%,
85,7% bénh nhan dwoc tiém vacxin dwa
trén vector adenovirus, thdi gian xuét hién
triéu chirng sau tiém vacxin tir 4 dén 30
ngay, triéu chirng hay gap nhéat 1a dau dau
chiém 37%, xuét huyét tang chiém ty I&
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22,9%. Gia trj trung binh cda D-Dimer la
12,29 £ 37,12; 57% bénh nhan c6 gidm
tiéu cau; 42,9% bénh nhan c6 huyét khéi.
Tudi trung binh, néng dd Ddimer trung
binh, ty 1& huyét khéi, vi tri huyét khéi cua
bénh nhan co xét nghiém HPIA am tinh va
duwong tinh c6 sy khac nhau cé y nghia
thdng ké véi p < 0,05.
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SUMMARY
THE CLINICAL AND LABORATORY FINDINGS OF VACCINE - INDUCED
THROMBOTIC THROMBOCYTOPENIA SUSPECTED PATIENTS

Nguyen Thj Tuyet Mai“? Vu Minh Phuong'?, Nguyen Tuan Tung?,
Nguyen Hoang Viet?, Nguyen Van Chinh?

'Hanoi Medical University, 2Bachmai Hospital

Objective: to describe clinical and laboratory findings of vitt suspected patients.
Subjects and methods: Cross-sectional descriptive study of 35 patients who were
clinical suspicious of VITT at Bach Mai Hospital in 2021. Results: Mean age is 42.63 +
17.21, with female patients accounted for 63%. Patients immunized with adenovirus
based vaccines accounted for 85.7%; mean duration from vaccination to onset of clinical
symptoms was 8.38 *+ 6.68 days. Primary symptoms were headache (37%), internal
hemorrhage, thrombosis (42.9%) of which the most prevelant sites were cerebral sinus
veins (60%). Laboratory findings: 14.3% of patients were HPIA positive; 57% experienced
thrombocytopenia; mean level of D-Dimer was 12.29 + 37.12 mg/l FEU. The age of
patients with a positive HPIA test is statistically significant lower than the negative group,
the mean Ddimer concentration, the rate of thrombosis, the location of thrombosis of
patients with a positive HPIA test is higher than that of the negative group with a positive
HPIA test. Conclusion: VITT is a serious complication after the adenovirus vaccine
against covid 19. Recognizing the typical symptoms of VITT helps doctors diagnose and
treat patients promptly.

Keywords: Vacxin covid 19, HPIA test, VITT
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