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NGHIEN Cl’U TAC DUNG CUA CAO SAM VIET NAM (PANAX
VIETNAMENSIS) BOI VO'I TE BAO CO' TIM H9C2 TRONG MO HINH

THIEU OXY-TAI CUNG CAP OXY IN VITRO
Vi Thi Thu'’, Ng6 Thj Hai Yén®, Pham Thij Bich®
TOM TAT

Muc tiéu: Sam Viét Nam (Panax viethamensis, SVN) hay Sam Ngoc Linh la dwoc liéu
quy duoc sir dung phé bién & Viét Nam. Tuy nhién, tac dung cia SVN déi véi té bao co
tim trong tén thwong thiéu mau-tai twéi méau van chuwa duoc lam sang té. Nghién ctu nay
duroc tién hanh nhdm danh gia tac dung bdo vé té bao co tim HIC2 cida cao SVN trong
tén thwong thiéu mau-téi twéi méau s dung md hinh thiéu oxy-tdi cung cép oxy
(hypoxia/reoxygenation, HR) in vitro duwoc gay béi CoCl,. Phwong phéap: Té bao H9C2
duoc nubi trong diéu kién thuong (déi ching) va diéu kién HR. Khd ndng séng, thanh
phén cardiolipin va dién thé mang ty thé cda té bao HIC2 & cac nhém mau thi nghiém
duwoc phan tich bang cac kit phu hop. Két qua: Két qué thu duoc cho thdy, bé sung cao
SVN (10+500 pg/ml) lam tdng dang ké ty 1é séng cua té bao HIC2 trong diéu kién HR.
Pé&c biét, cao SVN c6 hiéu qua bdo toan chirc ndng ty thé cao nhét & néng dé 31,25
pg/ml. Trong diéu kién HR, ham lwong cardiolipin va gia trj dién thé mang ty thé cua té
bao HIC2 gidm manh, chi con khodng 59,78+1,15% va 67,40+1,54% so vé&i nhém dbi
chung (100%); khi bé sung cao SVN, céac théng sé ty thé ké trén tang cé y nghia thdng ké
VGi CAc gia trj twong umg A 77,67+2,29% va 84,52+4,14% (p<0,05). Két ludn: Két qua
thu duoc la dan liéu budc déu vé tac dung cda SVN trong viéc bdo vé té bao co tim

huwéng dich ty thé chéng lai tén thuong HR.

Terkh6a: H9C2, Sam Viét Nam, cardiolipin, ty thé, CoCl,.

1. DAT VAN BE ctu da chi ra rang ty thé dong vai trd quan
trong trong sinh ly bénh HR [10]. Do vay,
sy bdo toan chic ndng ty thé 1a can thiét
dé han ché nhirng tén thwong cho té& bao
co tim, qua d6 han ché tién trién bénh.
Trong thap nién gan day, viéc sang loc va
tim ra cac hoat chat thién nhién cé tac
dung bao vé co tim huéng dich ty thé da
dat dwoc nhitng thanh twu dang ké, tuy
nhién, cac nghién cku van can tiép tuc

Tén thuwong thiéu oxy-tai cung cép oxy
(hypoxia-reoxygenation, HR), la hién
twong tén thwong mé co tim gay ra béi sw
tai théng dong mau dén mé co tim sau mét
thdi gian vang mé nay bi thiéu méau hoac
ngrng cung cip mau [6]. Nhiéu nghién
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dwoc liéu quy véi nhiéu cong dung nhw
tdng cwong stc khde, gidm cang thang,
chéng viém, chdng ung thw [12]... Mac du
duoc st dung phd bién & Viét Nam nhwng
toi thoi diém hién tai, co s& khoa hoc lién
quan dén tac dung cGa SVN trong bénh
tim mach néi chung va trong tén thwong
HR ndi riéng con chwa dwoc lam rd. Vi
vay, nghién ctu nay dwoc tién hanh voi
muc dich khdo sat anh hwéng cla cao
SVN trong m6 hinh bénh ly HR in vitro
dwoc gay béi Cobalt chlorit (CoCl,) trén té
bao co tim chudt H9C2.

CoCl, la tac nhan c6 kha nang mb
phéng diéu kién thiéu oxy. Khi vao trong té
bao, Co®* 1am bét hoat enzym hydroxylase
lam HIF-1a bén virng gitp té& bao phan
&ng Véi tinh trang thiéu oxy [4]. Mé&t khac,
CoCl, con lam tang qua trinh san sinh géc
tw do oxy héa, gidm dién thé mang ty thé
va kich thich sw chét theo chwong trinh
cta té bao [7]. Do vay, CoCl, dwoc s
dung kha phd bién d& mé phéng bénh ly
HR in vitro. Trong nghién ctru nay, chdng
t6i (rng dung quy trinh gay ton thwong HR
bang CoCl, da duoec thiét 1ap truéc day [1]
dé danh gia anh hwéng cia SVN théng
qua phan tich ty & séng, cau tric va chirc
nang ty thé té bao H9C2.

Két qua thu dwoc cho thay, cao SVN c6
tac dung bao vé té bao HIC2 chéng lai tén
thwong HR va c6 doc tinh yéu dbi voi té
bao co tim (ICsy = 1059,84 pg/ml). Téac
dung bao vé t& bao co tim chéng lai tbn
thwong HR thé hién r8 & dai néng do
10+500 pg/ml. Trong do, & ndng dé 31,25
pg/ml, cao SVN thé hién hiéu qua bao vé
té bao co tim va chirc néng ty thé cao nhat
théng qua viéc lam gidm ty Ié té bao chét,
gidm sy bat thworng cAu tric va chire nang
ty thé gay ra do HR. Két qua thu dwoc la
dan lieu buéc dau vé tac dung ctia SVN
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trong viéc bdo vé t& bao co tim hwéng
dich ty thé chdng lai ton thwong HR.

2. POl TWUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN cUU

2.1. B6i twong

Dong té bao co tim phdi chudt HOC2
(hdng ATCC®, M¥) dwoc tang b&i Trung
tam nghién clu bénh chuyén hoéa tim
mach, Trwdng Pai hoc Inje, Han Québc
(CMDC, Inje, Han Quéc). Cao SVN duwoc
cung cap béi PGS.TS. Nguy&n Hivu Tung,
Trwdng Dai hoc Phenikaa, Viét Nam.

2.2. Héa chat, thiét bi

Méi trwdng Dulbecco's Modified Eagle
Medium (DMEM, Gibco, My); photphate
buffered saline (PBS, Gibco, My); huyét
thanh phéi bé (fetal bovine serum, FBS,
Gibco, MY¥); Cell Counting Kit-8 (CCK-8,
Dojindo, Nhat Ban); chat nhuém chi thi
cardiolipin mang ty thé 10-N-nonyl acridine
orange (NAO, Invitrogen, My); chét chi thi
dién thé mang ty thé
Tetramethylrhodamine, ethyl ester (TMRE,
Invitrogen, MY); penicillin-streptomycin
(PS, Gibco, My); dimethyl sulfoxide
(DMSO, Sigma, My);, dia nudi cay
60x15mm, 90x20mm, dia 96 giéng trong
(SPL-Life Sciences, Han Québc); dia 96
giéng den (Corning, My); tG &m CO,; kinh
hién vi soi ngwoc Axiovert (Carl Zeiss,
Prc); kinh hién vi Apotome 2 (Carl Zeiss,
DPwrc); may doc dia 96 giéng SpectraMax
plus 384 (Molecular devices, My) va cac
thiét bj vat tw tiéu hao khac.

2.3. Phwong phap nghién ctru

* Nubi cay té bao co tim chuét H9C2

Té bao co tim chudt H9C2 dwoc nudi
cdy trong modi truodng DMEM 4,5 g/l
glucose c6 bd sung 10% FBS va 1% PS &
diéu kién 37°C va 5% CO,. Mai trwdong
nudi dwoc thay sau 2-3 ngay va té bao
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dwoc cay chuyén khi mat d6 che pha dia
nudi dat 80%.

* Gay mo6 hinh thiéu oxy-tai cung cép
oxy va thatac dung cda cao SVN

M6 hinh thiéu oxy-tdi cung cap oxy
(HR) dwoc tao ra bang cach s dung
CoCl, nhw da dwoc mé ta trong cdong bd
trwdc day ctia nhom nghién ctru [1]. Cao
SVN duwoc hoa tan trong DMSO 0.1% va
duwogc pha trong méi treong nubi thanh cac
ndng d6 khac nhau. Té bao H9C2 duoc
nudi trong dia 96 giéng v&i mat do 5x10°
t& bao/giéng. Sau 24 gi®& nudi cay, t& bao
duwoc chia thanh nhém déi chirng va nhém
thir nghiém mo hinh nhw sau:

1) Nhém dbi chirng 1a nhém té bao tiép
tuc dwoc nudi trong diéu kién thwong
(DMEM, 10% FBS, 1% PS, 37°C va 5%
CO,) trong 48 gio;

2) Nhém ther nghiém 1a nhém té bao
dwoc nudi trong mdi trwrng DMEM ¢6 bd
sung CoCl, trong 24 gio (m6 phéng giai
doan thiéu oxy) & 37°C va 5% CO,. Sau
do, méi trwong chra CoCl, dwoc loai bd,
t& bao tiép tuc dwoc nudi thém 24 gi®
trong cac méi trwong méi (mé phoéng giai
doan tai cung cap oxy) dé gay md hinh HR
hodc HR+DMSO hodc HR+SVN. Cu thé:

+ Nhém HR (hay HR-CoCl,): mbi
trwdng giai doan tai cung cip oxy chira
DMEM, 10% FBS, 1% PS.

+ Nhom DMSO (hay HR-
CoCl,+#DMSO): mdi trwdng giai doan tai
cung cap oxy chra DMEM, 10% FBS, 1%
PS, DMSO 0,1%.

+ Nhom SVN (hay HR-
CoCl,#DMSO+SVN): moi trwdng giai doan
tai cung cap oxy chira DMEM, 10% FBS,
1% PS, DMSO 0,1%, SVN (& dai ndng do
10+500 pg/ml).

Cubi thoi diém thi nghiém, hinh anh té
bao dwoc ghi lai bang kinh hién vi soi
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ngwoc Axiovert va kinh hién vi huynh
quang Apotome 2. Ty Ié séng cla té bao
dwoc danh gia bang kit CCK-8. Thanh
phan lipid va dién thé mang ty thé duwoc
xac dinh gian tiép théng qua phan tich chi
thi huynh quang NAO va TMRE. Méi thi
nghiém dwoc 13p lai it nhat 3 1an.

* Pdnh gia kha ndng séng cda té bao
bdng kit CCK-8

Kha nang sbng cla té bao duwgc xac
dinh théng qua CCK-8 nhw mo ta trong
nghién ctu trwdc day [11]. Té bao duoc
nubi trén dia 96 giéng thanh trong véi mat
do 5.10° té bao/giéng & didu kién 37°C,
5% CO,. Tai cudi thoi diém méi thi
nghiém, mau té bao dwoc G véi CCK-8 &
37°C, 5% CO, trong thoi gian 2 gio. Tiép
do6, mau phan tich dwoc do badng may doc
dia 96 giéng & buéc séng hap thu 450 nm.
Méi thi nghiém dworc 13p lai it nhat 3 1an.

* Pdnh gid thanh phan cardiolipin va
dién thé mang trong ty thé

Thanh phan cardiolipin va dién thé
mang trong ty thé dwoc do gian tiép bang
kit huynh quang NAO va TMRE nhuw mé ta
trong nghién ctu cta Thu VT et al [11]. Té
bao HIC2 dwoc nubi cay trén dia 96 giéng
thanh den, day kinh trong v&i mat dé 5.10°
té bao/giéng & didu kién 37°C, 5% CO,.
Sau buwédc gay moé hinh HR va thir tac
dung cia cao SVN, té bao dwoc nhuém
NAO (0,1 pM, ex/em: 495/519 nm) va
TMRE (1 pM, ex/em: 549/575 nm) trong 30
phat & nhiét d6 phong va dwoc rira 2-3 1an
bang PBS. Hinh &nh huynh quang va mat
dd huynh quang NAO, TMRE duwgc ghi lai
bang kinh hién vi Apotome 2 va duwoc
phan tich bdng phdn mém Zen Blue 2.5.
Mbi thi nghiém dworc 1ap lai it nhat 3 1an.

2.4. Xt ly sé lidu

Phan mém Excel 2016 va Origin 8.5
duoc st dung dé xi ly théng ké. Sé liéu
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dwoc trinh bay dwéi dang X + SD (X: gia 3.1. Cao SVN thé hién déc tinh yéu
tri trung binh, SD: d6 léch chuan). Sy khac ~ déi vé&i dong té bao HIC?2
biét dwoc gitka cac nhém dwoc phan tich Té bao H9C2 dwoc nudi trong didu kién

bang Anova va t-test. Gia tri p theo hai thwdng cé bd sung cao SVN & dai ndng do
phia < 0,05 phan anh sw khac biét c6 y 102000 pg/ml trong 48 giv. Cudi thoi
nghta théng ké. diém thi nghiém, anh hwéng hay doc tinh
cla cao SVN Ién té bao H9C2 dwoc danh

3. KET QUA VA BAN LUAN DR oy RSP AR
gia théng qua ty 1& song/chét cua té bao.
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Hinh 1. Anh huéng ctia cao SVN dbi véi khéd néng sbéng cla té bao HIC2

100 g H& 48 “HE

Ty lé té bao song
(% so v&i dbi chimg)
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o
1

0

Béichirng +
HR - + + + + + + + +
DMSO - 2 + + + + + + +
SVN (pg/ml) 0 0 0 10 31,25 625 125 250 500

Hinh 2. Anh huéng cta cao SVN Ién kha nang sdng cla té bao HIC2 trong diéu kién
HR-CoCl,

Péi chimg: nhém té bao duoc nuéi trong diéu kién thuong; HR: té bao duoc nudi
trong diéu kién HR gay béi CoCl, 300 uM; DMSO: té bao duoc nudi trong diéu kién HR-
CoCl, c6 bé sung DMSO 0,1%; SVN: té bao duoc nuéi trong diéu kién HR-CoCl, c6 bé
sung cao SVN & cac ndng do 10+500 pg/ml; *: s khac biét so véi déi chimg; *: sw khac
biét so véi nhém HR-CoCl,+DMSO; % s khac biét so véi nhom SVN 10 pg/ml va 500
pg/ml (p<0,05).

Két qua cho thdy cao SVN thé hién doc  1059,84 pg/ml (Hinh 1). Trén co sé& di liéu
tinh yéu trén té bao HI9C2 vé&i ICsy = nay, nhém nghién ciu lwa chon dai ndng

50



Vietnam Journal of Physiology 25(1), 3/2021

ISSN: 1859 - 2376

dd 10+500 pg/ml dé tiép tuc khao sat tac
dung cla cao SVN lén kha nang séng cia
t& bao H9C2 trong md hinh HR-CoCl,.

3.2. Cao SVN lam ting ty |é séng cua
té bao H9C2 trong mé hinh HR-CoCl,

Tac dong cua cao SVN & cac ndng do
khac nhau déi v&i t& bao H9C2 trong mo
hinh HR-CoCl, dwgc danh gia théng qua
xac dinh ty 1& sbng cta t& bao bang kit
CCK-8. Két quéa trén Hinh 2 cho thay, ty 1&
t& bao HI9C2 sbéng trong diéu kién HR
dwoc x& ly bang CoCl, 300 uM gidm dang
ké (63,96+3,49%) la twong dwong trong
diéu kien DMSO (63,171£2,78%). biéu nay
thé hién md hinh thiéu oxy-tai cung cép
oxy st dung CoCl, 300 uM hoat déng kha
tot va sy c6 méat ciia DMSO 0.1% khong
gay anh hwéng téi md hinh. Do vay DMSO
0,1% tiép tuc dwoc st dung lam dbi chirng
am trong céac thi nghiém tiép theo.

Hon niva, két qua & Hinh 2 con chi ra
rang ty 1& séng ciia nhém té bao trong mé
hinh HR-CoCl, c6 bé sung cao SVN & dai
néng dd 10+500 pg/ml tang 1&n dang ké so
v&i nhom té bao DMSO (p<0.05). bac biét,
ty 1& t& bao séng tdng manh & nhém co
SVN v&i cac n6ng do 31,25; 62,5, 125 va
250 pg/ml véi gia tri % lan lwot la
89,5+2,84%, 91,32+4,81%, 93,09+1,99%
va 88,25+6,76%. Diéu nay chirng té cao
SVN & dai ndng dd 10+500 pg/ml cé kha
néng bao vé té bao co tim HIC2 trwéc tén
thwong HR-CoCl,. Két qua nay kha twong
ddng v&i cac nghién clru trén mot sb loai
thuéc ho S&dm nhw Korea red ginseng [9],
Panax Japonicus [5].... Dich chiét cta cac
thdo dwoc ké trén c6 tac dung bao vé té
bao co tim thé hién & viéc lam gidm kich
thwéc vang nhdi mau, cai thién chirc nang
tim nhd kha nang chéng oxy hoa, chéng
viém [5, 9]. Vi vay, kha nang bao vé té bao
H9C2 cla cao SVN c6 thé dwoc giai thich
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la do trong dich chiét chra mot sé hop
chét chéng oxy hoa, chéng viém [2].... Tuy
nhién, cac nghién ctu vé& SVN va saponin
cla thao dwgc nay trén bénh ly HR tai Viét
Nam cling nhw thé gi¢i con chwa nhiéu.
Do d6, cac nghién ctvu sau hon la can thiét
nhdm tim ra céc tac dung cta SVN trong
bénh ly tim mach.

Mat khac, dir liéu thu dwgc cling cho
thay ty 1& séng cua té bao HIC2 trong md
hinh HR-CoCl, c6 bd sung cao SVN & céac
néng dé 31,25, 62,5, 125 va 250 ug/ml
khong c6é suw khac biét dang ké (p>0,05).
Day la goi y cho viéc Iwa chon cao SVN &
ndng d6 31,25 pg/ml cho cac thi nghiém
tiép theo nham téi wu hiéu qua st dung.

3.3. Cao SVN bao vé ty thé cua té
bao H9C2 trong mé hinh HR-CoCl,

Ty thé la bao quan déng vai trd quan
trong trong co ché phéat sinh cta bénh ly
HR [10]. Do vay, dé tim hiéu co ché bao vé
clia cao SVN dbi véi té bao co tim trong md
hinh HR-CoCl,, nhém nghién clru tiép tuc
danh gia anh hwéng cta thdo dwoc nay Ién
clu tric va chirc nang ty thé clha té bao
H9C2 théng qua hai chi sé: ham lwong
cardiolipin va dién thé mang trong ty thé.

* Cao SVN bao vé cau tric mang
trong ty thé trong tén thwong HR

Cardiolipin la phospholipid dac truwng
cla mang trong ty thé c6 vai tro thiét yéu
ddi v&i nhiéu chirc nang ty thé [3]. Trong
sinh Iy bénh HR, sw san sinh qua murc gbc
cac gbc oxy tw do dan dén sy oxy hda
cardiolipin. Piéu nay &nh hwéng tdi hoat
doéng cta chubdi van chuyén dién te |, 1, IV
va qua d6 lam réi loan hoat déong chirc
nang ty thé va co thé gay chét té bao [3].
Do vay, viéc duy tri én dinh clu tric va
ham lwong cardiolipin co vai trd quan trong
nhd&m han ché nhirng tén thwong ty thé va
té bao gay nén bai diéu kién HR.
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Tac dung cta cao SVN Ién ciu tric ty
thé té bao H9C2 duwoc danh gia théng qua
sy bién déi ham Iwong cardiolipin mang

P6i chirng

HR

DMSO

SVN

trong ty thé. Sw thay déi ham Iwong lipid
nay dwoc xac dinh bang viéc do mic dod
thay ddi mat dd huynh quang NAO (Hinh 3).

100+

Mat dé huynh quang NAO
(% so v&idoi chirng)
g
I

Déi chirng HR DMSO SVN

B

Hinh 3. Mat do cardiolipin ctia ty thé té bao HIC2 trong cac diéu kién khac nhau

A) Hinh dnh huynh quang NAO; B) Pham trdm mét dé huynh quang NAO. Mau xanh:
mau huynh quang NAO chf thj cho cardiolipin mang trong ty thé; Vat kinh 20X; Thuéc do
100 um; Béi chimg: nhém té bao duoc nudi trong diéu kién thuong; HR, DMSO, SVN:
cac nhém té bao dwoc nuéi trong diéu kién HR-CoCl, va dwoc bé sung DMEM, DMSO
0,1% hodc SVN 31,25 pg/ml tai thoi diém tai cung cép oxy. *: sw khac biét so véi doi

ching; *: swrkhac biét so vai HR (p<0,05).

Hinh 3A cho thy cac nhom té bao HR
va DMSO ¢6 su suy gidm dang ké tin hiéu
huynh quang NAO so v&i nhém déi chirng,
thé hién & mau xanh me& dan, sb lwong té
bado mang mau xanh it hon so véi dbi
chng. B sung cao SVN ndng d6 31,25
pg/ml tai thoi diém tai cung cap oxy lam
tang tin hiéu NAO (mau xanh dam hon, sb
lwong té bao mang mau xanh nhiéu hon)
so v&i nhom HR va DMSO. Twong tng
v&i hinh anh huynh quang, sw giam mat dé
huynh quang NAO dwoc thé hién rd trén
Hinh 3B. Trong dd, diéu kién HR lam gidm
mat d6 huynh quang NAO cla té bao
H9C2 xudng con 67,40+1,54% (nhém HR)
va 67,93+1,01% (nhém DMSO) so véi
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100% dbi chirng. Tuy nhién, khi bd sung
cao SVN 31,25 pg/ml tai thoi diém tai cung
cép oxy, mat dd huynh quang NAO cua
nhém té bao SVN téng 1én 84,52+4,14%.
Diéu nay thé hién cao SVN & ndng do
31,25 pg/ml c6 kha ndng bado ton
cardiolipin mang ty thé trong tn thwong
gay ra do HR, qua dé lam tang kha nang
chéng stress oxy hoéa va hiéu qua hoat
dong cua chudi van chuyén dién to [10].
Tac dung bdo vé cardiolipin ctia SVN cb6
th& do thdo dwgc nay chira mot sb
saponin c6 hoat tinh chéng oxy héa nhw
Majonoside R2, Vina-ginsenoside R2 [2].
M&c du vay, co ché tac dong chinh xac
cla cao SVN t&i cardiolipin van chua
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dwoc lam sang té.

* Cao SVN lam tang cwong churc
nang ty thé trong tén thwong HR

Dién thé mang ty thé la tham sé quan
trong dé danh gia chirc nang cua ty thé.
Su sut gidm dién thé mang do nhiéu

Déi chirng

HR

DMSO

SVN

Mat doé huynh quang TMRE

(% so vé&i dbi chirng)

nguyén nhan, c6 thé gay tén thwong ty thé
va gay chét té bao [13]. Trong nghién cru
nay, sw bién dbi dién thé mang ty thé té
bao HIC2 dwoc thé hién qua tin hiéu (mau
dd) va mat d6 hynh quang cia TMRE
(Hinh 4).

100,

50

HR DMSO SVN

Béi chirng

B

Hinh 4. Dién thé mang ty thé té bao HI9C2 trong céc diéu kién khac nhau

A) Hinh dnh huynh quang TMRE. B) Phéan trédm méat dé huynh quang TMRE. Mau dé:
mau cda TMRE, vat kinh 20X, thuéc do 100 um; Péi ching: nhém té bao duoc nudi
trong diéu kién thuong; HR, DMSO, SVN: cac nhém té bao duwoc nuéi trong diéu kién
HR-CoCl, va duoc bé sung DMEM, DMSO 0,1% hodc SVN 31,25 pg/ml tai thoi diém tai
cung cap oxy. *: st khac biét so véi déi chimg; *: sw khac biét so véi HR (p<0,05).

Hinh &nh huynh quang trén Hinh 4A thé
hién sy gidm manh tin hiéu cia TMRE
(mau dd) & nhom té bao HR va DMSO,
dong thoi sb lwong té bao c6 mau dé it
hon so v&i nhém déi ching. So véi dbi
chirng (100%), mat d6 huynh quang TRME
& nhém HR va DMSO lan Ilwot la
59,78+1,15% va 61,16+0,56% (Hinh 4B).
Sy sut gidm dién thé mang cé thé giai
thich do trong giai doan tai cung cap oxy,
pH ndi bao tang trd lai kich thich mé& 16
mang trong ty thé, lam céc ion 6 at di vao
chat nén dan dén sy khir cwc mang [10].
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Két qué ghi nhan trong nghién céu clta
chang t6i kha twong déng véi cac nghién
cru str dung CoCl, gady mé hinh HR da
duogc cong bb trudc day [15].

Bén canh d6, két qua dwoc thé hién &
Hinh 4 ciing cho thdy nhém té bao bi gay
mé hinh HR duwoc bd sung SVN & néng do
31,25 pg/ml c6 tin hiéu mau dé cling nhw
mat d6 huynh quang TMRE ting dang ké
(77,67£2,29%) so v&i nhom HR-CoCl,
(p<0,05). Biéu do6 cho thdy, cao SVN c6
kha nang bao ton dién thé mang ty thé té
bao HI9C2 chéng lai tén thwong do HR.
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Dién thé mang ty thé dwoc gitr 6n dinh sé
lam gidm sw réi loan chirc nang ty thé va
tdng kha ndng séng cla té& bao [13]. Sw
bién dbi dién thé mang ty thé té bao H9C2
dwéi tac dung ctia SVN twong dbi phu hop
véi két qua vé ty I1& séng cla té bao va
thanh phan cardiolipin mang ty thé da néu
& trén. Tac dung bao toan chirc nang ty
thé cla cao SVN ciing kha twong déng véi
tac dung ctha mot sé tinh chat nhw
ginsenoside Rgl [8] va polysaccarid [14]
tach tr Panax ginseng. Bay cling la goi y
cho céac nghién ctu tiép theo vé tac dung
bao vé ty thé té bao co tim trong bénh ly
HR cha SVN dic biét 1a d6i voi cac
saponin c6 trong loai cay nay.

Nhw vay, cac dir liéu thu dwgc chirng
t6 rdng SVN v&i doc tinh thap, co6 kha
ndng bdo vé té& bao co tim chudt HIC2
trwéc tén thwong HR gay béi CoCl, theo
con dwong ty thé. Méc du két qua nghién
ctu cho thay cao SVN c6 tiém nang trong
viéc chéng lai tbn thwong do HR nhung
con duwdng tac dong ciing nhw thanh phan
tac dong chinh cta thdo dwoc nay van can
tiép tuc dwoc trién khai. Vi vay, cac nghién
ctru sau hon |a can thiét.

4. KET LUAN

Day la nghién ctru dau tién cung cép sbé
liéu vé anh hwéng cta cao SVN lén kha
nang sbng, cling nhw ciu tric va chirc
nang ty thé cda té bao co tim chudt H9C2
trong md hinh HR-CoCl,. Két qua cho thay
tac dung bédo vé cta cao SVN & dai ndng
dd 10+500 pg/ml dbi véi té bao co tim
trong mé hinh bénh ly nghién ctru. Pac
biét, & néng dd 31,25 pg/ml, cao SVN thé
hién hiéu quéd bao vé tét nhat déi voi té
bao HI9C2 trong tén thwong gay béi CoCl,
théng qua con dwdng ty thé. Két qua nay
la tién d& cho cac nghién ctru tiép theo
nhdm tim ra con dwdng tac dong lén té
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bao cta cao SVN cling nhw tac dung cla
cac tinh chat dwoc tach chiét tiv loai thao
dwoc nay.
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SUMMARY

STUDYING THE PROTECTIVE EFFECTS OF VIETNAMESE
GINSENG EXTRACT ON H9C2 CARDIOMYOCYTES IN HYPOXIA-
REOXYGENATION MODEL IN VITRO

Vu Thi Thu'*, Ngo Thi Hai Yen®, Pham Thi Bich'
1 VNU University of Science

Objective: Vietnamese Ginseng (Panax vietnamensis, SVN) or Sam Ngoc Linh is a
potential herbal drug and is widely used in Viet Nam. However, the effects of SVN on
cardiomyocytes in hypoxia-reperfusion injury have not been elucidated yet. This study
aimed to evaluate the protective effects of SVN extract on H9C2 cardiomyocytes in
CoCl,-induced hypoxia-reperfusion model in vitro. Methods: H9C2 cells were cultured
under normal (control) and subjected to HR conditions. The cell viability, the cardiolipin
contents and the mitochondrial membrane potential were analyzed. Results: The results
showed that, SVN extract at doses of 10+500 pg/ml significantly increased the survival
rate of H9C2 cells against HR. Especially at the dose of 31.25 pg/ml, SVN extract
strongly preserved the cardiolipin contents and the mitochondrial membrane potential of
H9C2 cells under HR condition. Conclusion: These obtained results demonstrated that
SVN extract effectively protected cardiomyocytes agaist HR injury targeting mitochondria.

Keywords: H9C2, Vietnamese Ginseng, cardiolipin, mitochondria, CoCl..
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