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TOM TAT

Muc tiéu: Banh gig hiéu biét vé Phuc héi chirc ndng (PHCN) cia sinh vién khoi
nganh suc khde truong Pai hoc Phenikaa. Péi twong va phwong phdp nghién ciu:
Nghién ciu md té cdt ngang trén 130 sinh vién khéi nganh sdc khoé truong Bai hoc
Phenikaa véi cach chon m4u thuén tién. Péi trong duoc phéng van bang bé cau héi vé
chuy&n nganh PHCN: s phé bién, linh vuc cda chuy&n nganh, s hiéu 1&m. Két qua:
Chuyén nganh PHCN phé bién véi sinh vién khéi nganh sic khoé, 99% sinh vién biét téi
chuyén nganh; 26,9% sinh vién tra |07 dung tét ca céc linh vuc. Mirc d6 hiéu biét vé chuyén
nganh PHCN cida nhém da timg hoc vé PHCN cao hon so véi nhém chura timg, t7 16 tra 1oi
dung tat cé cac cau cda hai nhom 1an luot 1a 58,8% va 6,4% (p<0,05). 50,8% déi turong
nham |4n giifa chuyén nganh PHCN va Y hoc cé truyén; 73,8% cho rang cac Ky thut vién
PHCN thuc hién cac cdng viéc cda Diéu dudng. Két luan: Di# liéu tir nghién cdu cia ching
t6i cho thdy, st hiéu biét cda sinh vién khéi nganh suc khde Truong Pai hoc Phenikaa déi
véi chuy&n nganh PHCN con & mdc trung binh va kém. T71é déi twong nghién ciwu tr 16
dung céc dinh nghia, céc linh vurc chuyén nganh dao déng tir 20-50%. Con cé su hiéu 1dm
kha 16m cua sinh vién vé linh vuc hoat déng ciing nhw cong viéc cla cac Ky thuat vién
PHCN tai bénh vién. Can cac nghién ciu khao sét trén sé Juong sinh vién 16n hon, day du
t4t ca cac chuyén nganh trong khéi strc khoé, dé danh gia khéch quan hon.

Terkhéa: Phuc héi chire ndng, hiéu biét, khéi nganh s khoé.
1. DAT VAN BE con c6 nhirng nhan thirc sai lam vé chuyén

Theo T chirc Y té thé gi¢i WHO, nganh PHCN ngay ca dbi v&i cac nhan vién
Phuc hdi chirc nang (PHCN) dwoc dinh  trong hé théng y té. Vay nén dé nguoi
nghia 1& mot tAp hop cac bién phap can  khuyét tat dwoc st dung céc dich vu PHCN
thiép dwoc thiét ké dé t6i wu hoa chirc nang  can thiét, toan bd nhan vién trong hé thdng
va gidm thiéu tinh trang khuyét tat & nhitng  y t& can c6 nhan thirc ding va day da vé
ca nhan khi xem xét tinh trang strc khoé PHCN.
twong tac véi moi trdng clia ho?. Trong moi trwdng dai hoc, sinh vién

Hién nay, trén thé gi¢i wéc tinh c6  khdi nganh strc khde dwoc coi la nhirng
khoang 2,4 ty ngwdi sé dwoc hudng lgi vé  ngwdi sé ddm nhan vai trd quan trong trong
strc khde néu dwoc PHCNS. Tai Viét Nam,  twong lai trong viéc cung cép dich vu nay.
theo két qua diéu tra qudc gia 1an dau tién  Tuy nhién, hién van chwa cé nhiéu théng tin
vé nguoi khuyét tat ndm 2016-2017, hon  vé& mdc d6 hiéu biét va nhan thirc cta sinh
7% dan sb t 2 tudi trd 1én- khodng 6,2  vién khdi nganh strc khde vé chuyén nganh
nghin nguoi la ngwei khuyét tat va con s6  PHCN. Do vay, chang téi thuc hién dé tai
nay cé xu hwéng tang 1én do xu huéng gia  “Thuc trang hiéu biét cda sinh vién khbi
héa dan sé [1]. Do vay, PHCN cé vai trd rAt  nganh stc khde trudng Dai hoc Phenikaa
quan trong va nhu cau s dung cac dich vu  vé chuyén nganh Phuc hdi chirc ndng” véi
PHCN Ia rat I&n. Tuy nhién, hién nay vAn  muc tiéu danh gia sw hiéu biét vé PHCN cua
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sinh vién khéi nganh stc khée trwong Dai
hoc Phenikaa.

2. Ol TUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. Péi twong nghién cru

Péi twong nghién ctu bao gdm sinh
vién khéi nganh strc khde Trwdng Dai hoc
Phenikaa chua tét nghiép tw nguyén tham
gia nghién ctu.

2.2 Phwong phap nghién ciru

- Thiét ké nghién cru: Nghién ctru mo ta cat
ngang.

- Chon mau thuan tién.

- Céc bién sb va chi sb nghién ctru dwoc
thu thap theo mau bénh an nghién ctu, bao
gbm:

+ D&c diém chung cua dbéi twong
nghién ctu: tudi, chuyén nganh, khoa sinh
vién

+ MUrc d0 hiéu biét cGa sinh vién khoi
nganh sic khoé vé cac linh vuc trong
chuyén nganh PHCN:

+ Mc d6 hiéu biét ctia sinh vién khi
nganh strc khoé vé céac can thiép trong cac
[inh virc chuyén nganh PHCN:;

+ Hiéu 1am cla sinh vién khéi nganh
strc khoé vé chuy&n nganh PHCN véi Y hoc
cb truyén, cong viéc cia Ky thuat vién
PHCN véi DBiéu dwéng tai Bénh vién.

- Quy trinh thyc hién:

+ Tap huén cho ngudi phdng van vé
phiéu khao séat

+ Thwe hién phdng van sinh vién khi
nganh strc khde Treong Dai hoc Phenikaa
chwa tét nghiép tw nguyén tham gia nghién
ctru va ghi lai két qua vao phiéu.

+ Ghi chép, hoan thanh qua trinh
phéng véan.
2.3 Thoi gian va dia diém nghién ctru

Dé tai dwoc tién hanh nghién ctvu tai
Trwong Pai hoc Phenikaa. Twr thang 10
ndm 2023 dén thang 6 ndm 2024
2.4 Thu thap vaxte ly sé liéu

Sé liéu dwoc thu tap theo phiéu khéo
sat va lwu va nhap trén mau Google Form,
X ly trén Excel 2023 va phan mém Stata
17.0. Sé lieu dwoc trinh bay theo ty 1& %,
trung binh, dd Iéch chuan va gia tri p.
2.5. Pao drc nghién ciru

Nghién clru tuan tha cac quy dinh vé
nguyén tac dao dirc trong nghién ctu Y
sinh hoc. Dbi twong nghién ctu dwoc giai
thich ré rang day da vé nghién ctu trwéc
khi quyét dinh tham gia nghién ctru. Dbi
twong tham gia c6 quyén rit lui tai bat cw
thdi diém nao va tlr chéi tra 16i bat cl cau
héi nao clia nghién clru ma khéng bi phan
biét abi xcr.
3. KET QUA NGHIEN clru

Bang 1. Pac diém chung cta cac déi twong nghién clru

Dic diém Do6i twong nghién cwu
Tudi 20+5,6
Chuyén nganh Duwoc 4 (3,1%)
Diéu dwéng 30 (23,1%)

Ky thuat PHCN

53 (40,7%)

Ky thuat xét nghiém y hoc

26 (20,0%)

R&ng ham mat 7 (5,4%)
Y khoa 20 (7,7%)
Téng 130 (100%)
Nam dai hoc Nam 1 43 (33,1%)
Nam 2 46 (35,4%)
Nam 3 34 (26,1%)
Nam 4 7 (5,4%)
Téng 130 (100%)
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Nhan xét: Tudi trung binh cla cac dbi
tweng nghién cru la 20 £ 5,6, v&i ngudi lon
tudi nhat 1a 27 twdi, nguoi thap tudi nhat 1a
18 tudi. Po tudi phu hop véi ddi twong la
sinh vién dai hoc.

Cac dbi twong nghién ctru phan Ién
|4 sinh vién ndm hai va nam nhét vaoi ti 1é
lAn Iwot 1a 35,4% (46 déi twong) va 33,1%
(43 dbi twong); tiép theo 1 34 sinh vién nam
3 chiém 26,1% va 7 sinh vién nam cudi
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chiém 5,4%. Cac dbi twong thudc chuyén
nganh Ky thuat PHCN tham gia khao sat
nhiéu nhét, véi 53 dbi twong, chiém 40,7%,
tiép theo 1an Iwot 1a sinh vién cac chuyén
nganh Ky thuat xét nghiém y hoc (20%),
didu duéng (23,1%).

Cac chuyén nganh Y khoa, Rang
ham mét, Dwoc sb lwong dbi twong nghién
cru kha it véi ti 18 1an lwot 12 7,7%:; 5,4% va
3,1%.
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Chwa tirng

khéng thyc sy quan tam

Biéu d6 1. Sw phd bién cua chuyén nganh PHCN déi vé&i sinh vién khéi nganh strc
khoé

Nhan xét: Khi dwoc hdi vé chuyén
nganh PHCN, 115 dbéi twong nghién ctu
(chiém 88,5%) da biét vé chuyén nganh,
trong khi dé 14 déi twong (chiém 10,8%) da

tirng nghe qua nhwng khéng thiyc sy quan
tam va chi cé 1 dbi twong chwa tirng biét
dén chuyén nganh.

Cac linh vyc trong chuyén nganh PHCN

Tra 1&i dang, du I 35

Vat ly tri liéu I 125
Hoat dong trj licu I 123
Ngén ngir tri liéu I 100

Cong nghé.. I 102

Y hoc cé truyén

0 20 40

I 65
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Biéu d6 2. Sw hiéu biét ctia sinh vién khéi nganh sirc khoé vé cac linh vuc trong
chuyén nganh PHCN

Nhan xét;: Khi khao sat sw hiéu biét
cuda sinh vién khéi nghanh strc khée vé cac
[inh vwc trong chuyén nghanh PHCN ta
thdy dwoc linh vwe Vat li tri liéu dwoc chon
nhiéu nhét cu thé I1a 128 déi twong nghién

ctu (chiém 98,5%). Sau dé dén linh vuc
Hoat déng tri liéu v&i 123 déi twong (chiém
94,6%) va ngbn ngl tri lieu c6 109 dbi
twong (chiém 83,8%). Cudi cung la Céng
nghé dung cu tro giup cé 102 dbi twong
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nghién ctu (chiém 78,5%) va Y hoc cb
truyén gdm 65 ddi twong (chiém 50%). S6

déi twong tré | dung tat ca cac dap an dat
26,9% (35 dbi twong).

Bang 2. So sanh ti |& sinh vién tra i dang tat ca cac linh vic chuyén nganh PHCN

Tra DPung tat ca Khéng dung Toéng p
| i % % %
Nhém sinh vién (N) (N) (N)
Pa twng hoc vé 58,8% 41,2% 100% 0,0143
PHCN (30) (21) (51)
Chwa trng hoc vé 6,3% 93,7% 100%
PHCN (5) (74) (79)

Nhan xét: Cac déi twong nghién ctru
dwoc chia thanh hai nhém, nhém sinh vién
da tirng hoc cac hoc phan vé chuyén nganh
PHCN (gbm céac ban sinh vién Ky thuat
PHCN, sinh vién Diéu dwéng ndm 3 va nam
4) va nhém sinh vién chua hoc vé cac hoc
phan PHCN (con lai). Khi so sanh mac do

hiéu biét v& PHCN va cac linh vuyc trong
chuyén nganh, nhém tirng hoc cé 58,8%(30
sinh vién) tra 1&i dang tat ca cac cau hoi;
trong khi d6 nhém chwa tirng hoc chi co
6.3% (5 sinh vién) tra 1o dung tat ca cac
cau. Sy khac biét giltva hai nhém la cé y
nghia v&i p<0,05.

Bang 2. Nhirng hiéu 1am vé linh vwc hoat déng ctia chuyén nganh PHCN véi Y hoc
c6 truyén va biéu dwdng

No6i dung Chuyén nganh PHCN c6 thuéc Ky thuét vién PHCN c06 thuc
Y hoc cé truyén khong? hién cac cong viéc caa Diéu
dwong khéng?
n % n %
Cé 66 50,8% 96 73,8%
Khdng 64 49,2% 34 26,2%
Téng 130 100% 130 100%

Nhan xét: Bbi twong tham gia nghién
cru sw hiéu biét nganh PHCN, hau hét cac
sinh vién dang c6 sy hiéu 1am vé cac linh
virc hoat dong PHCN véi cac chuyén nganh
khac dwgc chia nhé lam 2 ndi dung:

- Khi dwgc héi chuyén nganh PHCN
c6 thudc Y hoc cb truyén khong? Ti lé cac
sinh vién binh chon “Cé” hodc “Khéng” sb
lwgng binh chon twong dwong nhau. Trong
do, cé6 66 dbi twong chon “Cé” chiém
50.8%; 64 dbi twong chon “Khong” chiém
49,2%.

- Noi dung 2: Sé lwgng binh chon
“Co” ddi voi cac ki thuat vien PHCN thyc
hién céng viéc cla diéu dwéng chiém 96 dbi
twong (73,8%); ti 1&€ binh chon “Khéng”
chiém 26,2% véi 34 dbi twong con lai.

4. BAN LUAN

Chung t6i nhan thay, dbi véi sinh vién
khéi nganh stc khde cla trwdng Dai hoc
Phenikaa, dai da sbé cac dbi twong dwoc
khao sat da tirng nghe dén hodc tim hiéu vé
chuyén nganh PHCN. RO rang, chuyén
nganh PHCN dang ngay moét phd bién va
biét dén nhiéu hon. Chuyén nganh la mot
lwa chon tiém n&ng ma céac ban hoc sinh c6
nhu cau tim hiéu trwéc khi buwéc vao Pai
hoc. Hon thé niva, trong thoi dai 4.0, viéc
phét trién manh mé cta cac phuong tién
truyén thdng sé cung véi cac tuyén truyén
chinh sach phat trién chuyén nganh PHCN
dang chirng minh tinh hiéu qué cta minh.
Khi di sau vao danh gia sw hiéu biét cac Iinh
vuc trong chuyén nganh, cé dén 50% déi
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twong khdo sat nhan dinh rang Y hoc cb
truyén thudéc chuyén nganh PHCN. Tilé tra
I&i dung tat ca cac linh vwe cha chuyén
nganh chi dat 26,9% (35 di twong). Day la
con sé kha khiém tén, so véi ti 1& 99% da
nghe hodc biét dén chuyén nganh. Két qua
nghién ctu cta chang téi kha twong déng
v&i cac nghién ciru trén thé gidi. Nghién
clru cla Zoltan Dénes va CS (2012), khao
séat bang bang cau hai vé kién therc PHCN
trén ba nhém dbi twong: 40 bac si lam viéc
trong bénh vién da khoa cé khu PHCN, 42
sinh vién y khoa nam cubi cta Dai hoc
Semmelweis va 39 thwc tap sinh nganh y
hoc PHCN. Két qua thu dwgc chi c6 mét
nra sd nguoi khao sét tra 16i dung cac cau
hai vé chuyén nganh PHCN; rét it nguoi co
thé xac dinh dwoc cac pham tru co ban.
Nam 2015, Piotr Tederko va CS thwc hién
nghién ctu vé danh gia hiéu biét cla sinh
vién Y khoa vé PHCN Y hoc thé chét tai cac
trwong dai hoc Hungary, Balan va Croatia
dé danh gia hiéu biét ctia cac bac sy y khoa
va sinh vién y vé Vat Iy trj liéu va PHCN
ciing thu duoc két qua twong tut. Két qua
nghién cu cho thay kién thirc vé dinh
nghia nguwoi khuyét tat va PHCN con kém
(T71é tra 11 dung vé dinh nghia ngwdi huyét
tat va PHCN trén tivng déi twong 1a: 58% va
35% dbi v&i sinh vién y khoa, 39% va 30%
v&i cac chuyén gia khdng thudc linh virc;
72% va 62% v@i cac sinh vién thudc chinh
[inh viec PHCN.) Nam 2019, Bryan Le va
CS da thyc hién danh gia vé nhan thirc, thai
do va sw hiéu biét cia sinh vién Y khoa tai
trwdng Pai hoc Brown vé PHCN va Y hoc
thé chét, chi c6 53% dbi twong hiéu vé cum
t» PHCN; 61% khong biét va hoan toan
khong biét vé cac dbi twong can thiép ma
PHCN hwéng téi[2]. Nghién cu nay kha
twong ddng véi két qua nghién ctu cla
chang t6i. Nhin chung, ti 1€ sinh vién thudc
khéi strc khde vé chuyén nganh biét va hiéu
vé chuyé&n nganh PHCN con kha thap. Céac
tac gid co6 dwa ra mot sb luan diém chung
giai thich cho két qua nay nhw: sinh vién
khdi nganh stc khde dwoc tiép can vé
PHCN va Y hoc thé chat kha muén, thuong
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la nhitng n&m dao tao cudi bac Dai hoc.
Bryan Le va CS con nhan thay, viéc dao tao
dwdi hinh thire “g6i” (moldule) nhwng khdng
bao gdbm PHCN va Y hoc thé chét khién
sinh vién danh gia sai |dam vé loi ich can
thiep PHCN cling nhw y nghia chuyén
nganh[2]. D6 ciing la nhitng dac diém dao
tao tai dia diém nghién cu clGa ching toi.
Déi voi sinh vién Y khoa, viéc dao tao vé
PHCN kha ngan va vao ndm hoc thir 5 tai
trwong. Mot sd chuyén nganh trong khoéi
strc khée con khéng cé hoc phan lién quan
dén chuyén nganh. Pay cé vé la rao can
kha I&n dbi véi cac ban sinh vién khi tiép
can chuy&n nganh, can c6 nhirng hinh thirc
t& chtre phu hop dé& nang cao hiéu biét ciing
nhw nhan thc cda sinh vién khdi stec khde
v&i chuyén nganh. Cac déi twong khéo sat
dwoc chia thanh hai nhém: nhém da tirng
hoc cac hoc phan chuyén nganh PHCN va
nhém chua tivng hoc dé danh gia mic do
hiéu biét. Chlng t6i nhan thay c6 sy khac
biét r6 rang gitra hai nhém sinh vién. Nhém
sinh vién da twng hoc (gom sinh vién
chuyén nganh Ky thuat PHCN va Sinh vién
Diéu dwéng ndm 3 va 4) c6 58,8% tra i
ding tat ca cac cau héi vé cac Iinh vyc
PHCN trong khi nhém con lai ti 1é nay chi la
6,4%. Su khac biét nay cé y nghia théng ké
(p=0,0143<0,05), cho thdy chuwong trinh
dao tao rd rang co tac dong rat Ion dén sw
hiéu biét cta sinh vién. Chang t6i tin rang,
nhirng hiéu biét nay tao tién dé tét cho sw
lam viéc nhém va phdi hop lién nganh trong
Y té trong twong lai. Day ciing 1a mét goi y
cho chuing t6i vé viéc td chirc cac khda dao
tao ngan vé chuyén nganh déi véi sinh vién
khéi nganh strc khde dé tang sw hidu biét
cuta sinh vién.

Khi danh gia vé nhirng hiéu lam vé
chuyén nganh PHCN, t&r bang 3 chdng t6i
nhan thay chuyén nganh nay con bi nham
lan kha nhidu véi chuyén nganh Y hoc ¢
truyén véi 50,8% sb dbi twong cho rang hai
chuyén nganh la mét. Sw nhadm Ian nay bat
ngudn tr sw chwa phd bién cta chuyén
nganh trong céng déng, ciing nhw do thiéu
ngudn nhan lyc ma da sb & cac bénh vién
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tuyén huyén, cac phong kham va mét sb
bénh vién tuyén tinh, PHCN va Y hoc cb
truyén thwong dwoc té chirc & clng mot
khoa hanh chinh, din dén hiéu 1am vé céac
mang chuyén mén ddi véi ngwdi bénh va xa
héi. Cling nhw vay, c6 dén 73,8% dbi twong
khao sét cho rang cac Ky thuat vien PHCN
thwe hién cac cong viéc cta Diéu dwdng tai
Bénh vién. Nhin vao két qué nay, ching toi
cho rdng mét phan cac ban sinh vién chuwa
di lam tai bénh vién nén chwa ré sy phdi
hop cac chuyén nganh, mét phan ciing thé
hién cong tac PHCN chwa dwoc danh gia
dung tai cong déng va trong xa hoi.

Nhw vay, chinh cac ban sinh vién
khdi nganh strc khde chuwa hiéu dwoc hét
vai tro va lgi ich ctdia chuyén nganh PHCN;
day cé vé la mét rao can Ién dé phdi hop
diéu tri gitba cac chuyén nganh va giam di
lgi ich ngwoi bénh c6 thé nhan dwoc trong
y té.

Gan day, chuyén nganh PHCN ngay
cang dwoc biét dén va phé bién hon tai Viét
Nam. Chuing t6i tin rdng, viéc té chirc nhirng
budi toa dam, trao ddi, chia sé hay nhirng
hinh thirc truyén théng khac sé gitp chuyén
nganh tiép can ngay cang tét hon dén
khéng chi riéng sinh vién khéi nganh strc
khée triwdng Pai hoc Phenikaa ma con ca
dén cong ddng va toan xa hoi. Dac biét vdi
sinh vién khéi nganh strc khde, nhirng I6p
hoc chuyén d& ngan vé& chuyén nganh
PHCN sé gitp cac ban cé thém kién thirc
chuyén nganh, déng thoi tao tién dé thuan
loi cho viéc phdi hop diéu tri lién nganh tai
co s& lam viéc y té trong twong lai, mang
lai loi ich t6i da cho ngu®i bénh. Thiét ké
nghién ctu cla ching tdi con mot sb han
ché vé mét dbi twong cling nhw bd cau hai
khao sat cAn mang tinh khai quat héa hon.
Cudc khao sat v&i c& mau con nhd, cling
nhw chwa ddng nhét gitra cac dbéi twong
nghién ctru. Cac nghién ctru trong twong lai
c6 thé thwe hién véi ¢& mau I6n hon, thuc
hién so sanh mirc d6 hiéu biét gitra céac
chuyén nganh, gilra cac khoéa dao tao.
Chung t6i cling dé xuat nghién ciru vé thay
dbi hiéu biét, thai d6 va hanh vi cla sinh
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vién khéi nganh strc khde sau cac khoa dao
tao ngan han vé chuyén nganh PHCN.
5. KET LUAN
Nhin chung, sw hiéu biét cta sinh

vién khéi nganh strc khde dbi véi chuyén
nganh PHCN con & m(rc trung binh va kém.
Con c6 sy hiéu IAm kha I&n cla sinh vién
vé linh vuc hoat ddng (nhadm 1&n chuyén
nganh PHCN v&i Y hoc ¢b truyén) ciing nhuw
cong viéc cua cac ky thuat vien PHCN vé&i
cong viéc cla diéu dwéng.
L&i cam on

Nhém nghién ctru tran trong cdm on cac
ban sinh vién khdi nganh Strc khoé trueng
Dai hoc Phenikaa, Ban giam hiéu Trwong
clng nhw Ban lanh dao khoa Ky thuat Y hoc
da tao diéu kién giup d& trong qué trinh
thyc hién dé tai.
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SUMMARY

UNDERSTANDING LEVELS OF REHABILITATION PROFESSIONS MAJOR AMONG
HEALTH SCIENCES STUDENTS AT PHENIKAA UNIVERSITY

Ha Thuy Ngan?, Doan Ngan Hoa!, Cao Minh Chau?

Phenikaa University

Objective: To evaluate the comprehension of Rehabilitation major among health
sciences students at Phenikaa University. Research Design and Participants: A cross-
sectional descriptive study involved 130 health students from Phenikaa University, selected
using convenient sampling. Participants were interviewed using a questionnaire focusing
on various aspects of the rehabilitation specialty, including its popularity, scope, and
common misconceptions. Results: The rehabilitation major was found to be widely
recognized among health students, with 99% of participants indicating awareness of the
program. However, only 26.9% of students were able to accurately identify all fields within
the specialty. Moreover, students who had previous exposure to rehabilitation studies
demonstrated significantly higher levels of knowledge compared to those without such
exposure, with correct response rates of 58.8% and 6.4% respectively (p< 0.05).
Additionally, 50.8% of subjects exhibited confusion between rehabilitation majors and
traditional medicine, while 73.8% mistakenly believed that Rehabilitation Technicians
primarily engage in nursing tasks.Conclusion: The findings of this study reveal that the
understanding of the rehabilitation major among health students at Phenikaa University
remains relatively limited, with only 20-50% of respondents providing accurate definitions
and specialized field identification. Furthermore, there exists a notable misconception
regarding the scope of activities and responsibilities of Rehabilitation Technicians within
hospital settings. Future research endeavors should encompass a larger sample size,
encompassing students from diverse health-related majors, to facilitate a more
comprehensive and objective assessment.

Keywords: rehabilitation, comprehension, health sector.
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